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АНОТАЦІЯ 

Соловенюк К.Ф. Забруднення атмосферного повітря як джерело 

неканцерогенного ризику для здоров’я населення м. Житомир. – 

Кваліфікаційна робота на правах рукопису. 

Кваліфікаційна робота на здобуття освітнього ступеня магістра за 

спеціальністю 101 – екологія. – Житомирський національний 

агроекологічний університет, Житомир, 2019. 

Наведена динаміка обсягів викидів забруднюючих речовин в 

атмосферне повітря Житомирської області протягом 1990 – 2018 років. 

Порівняно з 1990 р. обсяги викидів у 2018 р. скоротилися в 6,5 разів. 

Найбільшу питому вагу у забруднення повітряного басейну області вносять 

міста Житомир, Бердичів, Коростень, Новоград-Волинський та Малин, серед 

районів – Овруцький, Житомирський, Новоград-Волинський, Коростенський, 

Попільнянський Бердичівський та Олевський.  

Встановлено, що забруднення повітряного басейну м. Житомир 

завислими речовинами, діоксидом сірки, оксидом вуглецю та діоксидом азоту 

є одним з факторів неканцерогенного ризику для здоров’я його мешканців. 

Визначено, що із всієї кількості забруднюючих речовин, які присутні у 

атмосферному повітрі міста, перевищення ГДК спостерігається для оксиду 

вуглецю (2012 р.) та діоксиду азоту (2013 – 2017 рр). Розрахована величина 

неканцерогенного ризику вказує на ймовірність розвитку негативних ефектів 

у здоров’ї населення міста, а найбільший внесок як у сумарний ризик 

виникнення неканцерогенних ефектів, так і у сумарну величину НІ вносить 

діоксид азоту, що спричиняє захворювання органів дихання. Значення 

отриманого коефіцієнта достовірності вказують на відсутність залежності 

захворюваності населення (хвороби органів дихання) від кількості викидів 

діоксиду азоту в атмосферне повітря. 

Ключові слова: обсяги викидів, щільність викидів, істотно та слабо 

напружена екологічна ситуація, неканцерогенний ризик, діоксид азоту, 

ймовірність розвитку негативних ефектів. 



 

ABSTRACT 

 

Soloveniuk K.F. Air pollution as a source of non-cancerous risk to the health of 

the population of Zhytomyr. – Manuscript qualification work. 

Qualification work for the master's degree in specialty 101 – ecology. – 

Zhytomyr National Agroecological University, Zhytomyr, 2019. 

The dynamics of pollutant emissions into the atmospheric air of Zhytomyr 

region during 1990 – 2018 is presented. Compared to 1990, emissions in 2018 were 

reduced by 6.5 times. The cities of Zhytomyr, Berdychiv, Korosten, Novograd-

Volynsky and Malin contribute the most to the air pollution of the region, among the 

districts are Ovrutsky, Zhytomyr, Novograd-Volynsky, Korosten, Popilnyansky, 

Berdychiv and Olevsky. 

Pollution of Zhytomyr air basin by suspended solids, sulfur dioxide, carbon 

monoxide and nitrogen dioxide is found to be one of the non-carcinogenic risk factors 

for the health of its residents. It is determined that out of the total amount of pollutants 

present in the atmosphere of the city, the MPC is exceeded for carbon monoxide 

(2012) and nitrogen dioxide (2013 – 2017). The calculated non-carcinogenic risk 

indicates the likelihood of adverse effects in the health of the city's population, and the 

greatest contribution to the total risk of non-carcinogenic effects and to the total value 

is NO nitrogen dioxide, which causes respiratory diseases. The values of the obtained 

coefficient of confidence indicate that there is no dependence of the morbidity of the 

population (respiratory diseases) on the amount of nitrogen dioxide emissions into the 

atmospheric air. 

Keywords: emission volumes, emission density, significant and slightly tense 

environmental situation, non-carcinogenic risk, nitrogen dioxide, likelihood of adverse 

effects. 
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ВСТУП 

 

Актуальність теми дослідження. Прогресуюче забруднення довкілля, 

зокрема й атмосферного повітря (незважаючи на різке скорочення обсягів 

викидів, порівняно з 90-ми роками, рівень забруднення приземного шару 

атмосфери є досить високим) привертають до себе увагу як зарубіжних, так і 

вітчизняних науковців, зумовлюючи широке коло актуальних проблем перед 

ними.  

Серією досліджень доведено, що фактор забруднення навколишнього 

середовища, в тому числі й атмосферного повітря, може спричиняти як 

канцерогенний, так і неканцерогенний ризики для здоров’я людини [1-5, 15-

17, 22-27 та ін]. 

Оцінка стану здоров’я, пов’язаного із забрудненням атмосферного 

повітря здійснювалася стосовно населення Києва [22], Дніпра [2, 16], 

Полтави [15], Запоріжжя [1], Черкас [3], Казахстану [32], міст Китаю [10] 

Шанхаю [42]. Серія досліджень присвячена й особливостям впровадження 

методології оцінки ризику, порівняння з європейськими країнами та її 

удосконаленням [4, 9, 16, 17]. 

Для кількісного визначення впливу забруднення повітря на здоров'я 

людини застосовують три типи підходів: прямі вимірювання (фактична 

концентрація, ГДК), підхід на основі ризику (вплив, доза) та 

епідеміологічний підхід (грунтується на даних щодо рівня захворюваності, 

смертності та механізмах біологічного впливу) [42]. Досліджень стосовно 

небезпеки для здоров'я забруднюючих речовин в атмосферному повітрі за 

допомогою підходу, що ґрунтується на оцінці ризику, проведено небагато. 

Такі дослідження проводились лише стосовно повітряного басейну великих 

чи промислових міст, а територія нашої області та міста залишилися поза 

увагою, що й було причиною вибору даної теми дослідження.  



Мета і завдання дослідження. Метою досліджень стала оцінка 

неканцерогенного ризику для здоров’я населення м. Житомир внаслідок 

забруднення атмосферного повітря. 

Для досягнення поставленої мети передбачалось вирішити такі завдання:  

- оцінити ступінь напруженості екологічної ситуації м. Житомир та 

Житомирської області за показником забруднення атмосферного повітря; 

- встановити рівні вмісту основних забруднюючих речовин у 

атмосферному повітрі міста; 

- визначити рівні неканцерогенного ризику виникнення 

захворювань у населення м. Житомира залежно від забруднення 

атмосферного повітря протягом 2010 – 2017 рр.; 

- дослідити закономірність захворюваності населення від стану 

атмосферного повітря. 

Об’єкт дослідження – оцінка ризику для здоров’я населення м. 

Житомир від забруднення атмосферного повітря завислими речовинами, 

діоксидом сірки, діоксидом азоту та оксидом вуглецю. 

Предмет дослідження – екологічний стан атмосферного повітря, 

вміст забруднюючих речовин в атмосферному повітрі м. Житомир. 

Методи дослідження. В процесі виконання роботи були використані  

лабораторний; розрахунковий і статистичний методи досліджень. 

Наукова новизна проведених досліджень полягає в тому, що вперше 

була проведена оцінка ступеня напруженості екологічної ситуації м. Житомир 

та Житомирської області за показником забруднення атмосферного повітря, а 

також встановлені величини неканцерогенного ризику для здоров’я населення, 

спричиненого забрудненням повітряного басейну. 

Практичне значення одержаних результатів. Результати досліджень 

можуть бути використані Управлінням екології та природних ресурсів 

ЖОДА при складанні повної інформації про стан атмосферного повітря, 

визначення видів і обсягів забруднюючих речовин, що викидаються в 

атмосферне повітря та для створення екологічного паспорту Житомирської 



області; Управлінням охорони здоров’я при створенні системи управління 

громадським здоров’ям. 

Апробація результатів дослідження: 

1) ХV Всеукраїнська науково-практична конференція студентів, 

аспірантів та молодих вчених «Наука. Молодь. Екологія – 2019» (16 травня 

2019 р., Житомир, ЖНАЕУ); 

2) Науково-практична конференція «Водні екосистеми та збереження їх 

біорізноманіття» (22 – 24 травня 2019 р., Житомир, ЖНАЕУ); 

3) Магістерські читання – 2019 (6 грудня 2019 р., Житомир, ЖНАЕУ). 

Основні положення, що виносяться на захист: 

 найбільший внесок до загальної кількості викидів забруднюючих 

речовин в атмосферне повітря Житомирської області створюють міста 

обласного підпорядкування; 

 до атмосферного повітря м. Житомир у 2018 р. надійшло 1,538 

тис. т забруднюючих речовин від стаціонарних джерел; 

 щільність викидів забруднюючих речовин у м. Житомир в 

розрахунку на 1 км
2 
території складає 25,2 т, а на одну особу – 5,7 кг; 

 розрахована величина неканцерогенного ризику свідчить про 

імовірність розвитку негативних ефектів у здоров’ї населення м. Житомир, а 

найбільший вклад у рівень ризику має діоксид азоту; 

 не виявлено чіткої кореляції між обсягами викидів діоксиду азоту 

та рівнем захворюваності населення. 



ВИСНОВКИ 

 

1. Аналізуючи показники забруднення повітряного басейну м. Житомир 

та Житомирської області, відмічено зниження загальної кількості викидів в 

атмосферне повітря за останні роки. У 2018 р. до атмосферного повітря області 

надійшло від стаціонарних джерел 12,97 тис. т. забруднюючих речовин. На м. 

Житомир припадає 11,86% викидів всіх забруднюючих речовин (1,538 тис. т.). 

Щільність викидів у розрахунку на 1 км
2 

території становила 25,2 т, а в 

розрахунку на одного мешканця – 5,7 кг.  

2. Головним управлінням статистики у Житомирській області не було 

передбачено планом спостережень розробка інформації щодо обсягів викидів 

пересувними джерелами на 2016 – 2018 роки, хоча саме вони мають 

найбільший внесок у забруднення атмосферного повітря. 

3. Найбільший внесок у забруднення атмосферного повітря 

Житомирської області протягом 2000 – 20018 рр. створювали м. Житомир від 

11,8 (2018 р.) до 28,8% (2000 р.) кількості викидів до обласного рівня, м. 

Коростень – від 5,5 (2017) до 8,8 % (2005 р.), м. Бердичів – від 1,6 (2018 р.) до 

10,1 % (2010 р.), м. Новоград-Волинський – від 1,9 (2017 – 2018 рр.) до 9,3 % 

(2011 р.), м. Малин – від 1,5 (2012 р.) до 4 % (2005 р.), серед районів – 

Овруцький, Житомирський, Новоград-Волинський, Коростенський, 

Попільнянський, Бердичівський та Олевський. Найбільші кількості викидів по 

місту – від переробної промисловості – 67,2%. 

4. За значеннями щільності викидів встановлено, що істотно напружена 

екологічна ситуація мала місце у містах області протягом 2000 – 2015 років 

та протягом 2016 – 2018 рр. у Бердичівському, Новоград-Волинському та 

Попільнянському районах;  слабо напружена екологічна ситуація мала місце у 

Бердичівському (2015 р.), Житомирському, Хорошівському (2013 р.) та 

Попільнянському районах (2015 р.). 

5. Моніторинг забруднення атмосферного повітря в м. Житомирі 

проводять за вмістом завислих речовин, діоксиду сірки, оксиду вуглецю, 



діоксиду азоту (з 2015 – за вмістом трьох домішок). Вміст бензапірену в 

повітрі м. Житомира не визначається з 2013 р., а оксидів вуглецю – з 2014 р. 

6. Із всієї кількості забруднюючих речовин, які присутні у 

атмосферному повітрі міста, перевищення ГДК спостерігається для оксиду 

вуглецю (2012 р.) та діоксиду азоту (2013 – 2017 рр). 

7. Розрахована величина неканцерогенного ризику свідчить про 

імовірність розвитку негативних ефектів у здоров’ї населення м. Житомир, а 

найбільший внесок як у сумарний ризик виникнення неканцерогенних 

ефектів, так і у сумарну величину НІ вносить діоксид азоту, що спричиняє 

захворювання органів дихання. 

8. Не виявлено чіткої кореляції між обсягами викидів діоксиду азоту та 

рівнем захворюваності населення. 



 

РЕКОМЕНДАЦІЇ 

 

1. Державній установі «Житомирський обласний лабораторний центр 

Міністерства охорони здоров’я України»: 

- розпочати широкомасштабне впровадження методології оцінки 

ризику в свою діяльність; 

- через неприйнятний рівень ризику рекомендується провести детальне 

вивчення стану здоров'я населення залежно від забруднення повітря. 

2. Житомирській міській раді: 

- з бюджету виділити кошти на закупівлю Житомирським обласним 

центром з гідрометеорології приладів контролю за станом атмосферного 

повітря для стаціонарних автоматизованих постів типу «Пост-2»;  

- збільшити фінансування заходів, спрямованих на покращення стану 

атмосферного повітря міста;  

- забезпечити розширення моніторингу атмосферного повітря поблизу 

місць, де діти проводять багато часу. 

3. Управлінню екології та природних ресурсів ЖОДА: 

- обмежувати дозволи на викиди від нових джерел забруднюючих 

речовин в безпосередній близькості від житлових районів; 

- організувати впровадження заходів щодо пом'якшення негативного 

впливу поблизу значних джерел забруднення повітря (фільтрація повітря в 

приміщенні, встановлення бар'єрів між дорожніми дорогами та школами 

тощо) (спільно з Житомирською міською радою); 

- забезпечити інформування населення м. Житомир про стан 

атмосферного повітря.  
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