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Today, veterinarians have at their disposal a wide range of modern tools to ensure safe, effective, and 
minimally stressful immobilization. At the same time, new euthanasia protocols are being developed that 
take into account both the physical condition of the animal and the emotional state of the owner. Increasing 
attention is being paid to pre-sedation methods, individualized drug selection, as well as psychological 
support for owners during the farewell process with their pets. This article aims to review and analyze the 
latest approaches to immobilization and euthanasia of dogs, based on recent scientific advances, humane 
treatment of animals, and the principles of veterinary ethics. The focus is on modern drugs, improved 
methodologies, technological innovations, as well as the legal and regulatory framework governing this 
field in Ukraine and beyond. Particular attention is given to issues of animal quality of life, decision-making 
based on evidence-based medicine, and the role of the veterinarian as a mediator between scientific 
reasoning and human compassion. The issues of animal immobilization and euthanasia occupy a special 
place in veterinary practice, as they involve not only medical, but also deeply humanistic dimensions. Dogs, 
as the most common human companions, have become not only objects of clinical attention, but also 
emotional members of many families. Therefore, the process of making decisions regarding immobilization 
(for example, for surgical intervention) or euthanasia (in the case of incurable disease or severe trauma) 
requires the veterinarian not only to possess high professional competence but also to exercise subtle 
ethical sensitivity. Over the past decades, veterinary medicine has undergone significant changes. Advances 
in pharmacology, particularly the introduction of new classes of sedative, analgesic, and anesthetic drugs, 
now make it possible to select individualized protocols for each animal, taking into account its age, breed, 
physiological condition, and psycho-emotional response. Modern approaches to immobilization have long 
gone beyond the traditional injection – they now encompass multistage schemes of premedication, 
multimodal analgesia, the use of infusion pumps, as well as non-contact methods of keeping the animal 
calm, such as aromatherapy or pheromone collars. 

Key words: animal welfare, euthanasia, sedation, humane treatment, immobilisation, veterinary ethics. 

Сучасні підходи до знерухомлення та евтаназії собак 

С. В. Гуральська, В. Л. Шнайдер   , В. В. Захарін, Т. Ф. Кот, Л. Г. Євтух, О. В. Пінський  

Поліський національний університет, м. Житомир, Україна 

Сьогодні ветеринари мають у своєму розпорядженні широкий спектр сучасних засобів для забезпечення безпечного, ефектив-
ного й мінімально стресового знерухомлення. Водночас розробляються нові протоколи для проведення евтаназії, які враховують як 
фізичний стан тварини, так і емоційний стан власника. Зростає увага до методів попередньої седації, індивідуального підбору 
препаратів, а також до психологічної підтримки господарів у процесі прощання з улюбленцем. Ця стаття спрямована на огляд і 
аналіз новітніх підходів до знерухомлення та евтаназії собак, що базуються на останніх досягненнях науки, гуманному ставленні 
до тварин і принципах ветеринарної етики. У фокусі – сучасні препарати, вдосконалені методики, технологічні інновації, а та-
кож нормативно-правова база, що регулює дану сферу в Україні та за її межами. Особлива увага приділяється питанням якості 
життя тварини, ухваленню рішень на основі доказової медицини та ролі ветеринара як посередника між науковим підходом і 
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людським співчуттям. Питання знерухомлення та евтаназії тварин займають особливе місце у ветеринарній практиці, оскільки 
торкаються як медичних, так і глибоко гуманістичних вимірів. Собаки, як найбільш поширені компаньйони людини, стали не лише 
об’єктами клінічної уваги, а й емоційними членами багатьох родин. Саме тому процес прийняття рішень щодо знерухомлення 
(наприклад, для оперативного втручання) або евтаназії (в разі невиліковної хвороби чи тяжких травм) вимагає від ветеринарного 
фахівця не лише високої кваліфікації, а й тонкого етичного чуття. Протягом останніх десятиліть ветеринарна медицина зазнала 
суттєвих змін. Розвиток фармакології, зокрема впровадження нових класів седативних, аналгетичних і анестетичних препаратів, 
дозволяє обирати індивідуальні протоколи для кожної тварини з урахуванням її віку, породи, фізіологічного стану, психоемоційної 
реакції. Новітні підходи до знерухомлення вже давно виходять за межі традиційного уколу — тепер вони охоплюють бага-
торівневі схеми премедикації, мультимодальної аналгезії, використання інфузоматів, а також безконтактних методик підтрим-
ки тварини в спокої, таких як ароматерапія чи феромонні нашийники. 

 
Ключові слова: добробут тварин, евтаназія, седація, гуманне поводження, знерухомлення, ветеринарна етика. 

 
Вступ 

 
У сучасній ветеринарній медицині питання знеру-

хомлення та евтаназії тварин, зокрема собак, набуває 
особливої актуальності в умовах постійного розвитку 
фармакології, технологій та етичної свідомості суспі-
льства. Знерухомлення є невід’ємною частиною вете-
ринарної практики при проведенні оглядів, маніпуля-
цій, хірургічних втручань чи агресивній поведінці 
тварини, що потребує гуманного та контрольованого 
підходу. У свою чергу, евтаназія – надзвичайно чут-
ливе питання, що вимагає не лише медичної обґрун-
тованості, а й глибокого розуміння етичних, правових 
та психологічних аспектів. 

Сьогодні ветеринари мають у своєму розпо-
рядженні широкий спектр сучасних засобів для забез-
печення безпечного, ефективного й мінімально стрес-
ового знерухомлення. Водночас розробляються нові 
протоколи для проведення евтаназії, які враховують 
як фізичний стан тварини, так і емоційний стан влас-
ника. Зростає увага до методів попередньої седації, 
індивідуального підбору препаратів, а також до пси-
хологічної підтримки господарів у процесі прощання 
з улюбленцем. 

Ця стаття спрямована на огляд і аналіз новітніх 
підходів до знерухомлення та евтаназії собак, що 
базуються на останніх досягненнях науки, гуманному 
ставленні до тварин і принципах ветеринарної етики. 
У фокусі ‒ сучасні препарати, вдосконалені методики, 
технологічні інновації, а також нормативно-правова 
база, що регулює дану сферу в Україні та за її межа-
ми. Особлива увага приділяється питанням якості 
життя тварини, ухваленню рішень на основі доказової 
медицини та ролі ветеринара як посередника між 
науковим підходом і людським співчуттям. 

Питання знерухомлення та евтаназії тварин зай-
мають особливе місце у ветеринарній практиці, 
оскільки торкаються як медичних, так і глибоко гу-
маністичних вимірів. Собаки, як найбільш поширені 
компаньйони людини, стали не лише об’єктами 
клінічної уваги, а й емоційними членами багатьох 
родин. Саме тому процес прийняття рішень щодо 
знерухомлення (наприклад, для оперативного втру-
чання) або евтаназії (в разі невиліковної хвороби чи 
тяжких травм) вимагає від ветеринарного фахівця не 
лише високої кваліфікації, а й тонкого етичного чут-
тя. 

Протягом останніх десятиліть ветеринарна меди-
цина зазнала суттєвих змін. Розвиток фармакології, 
зокрема впровадження нових класів седативних, анал-

гетичних і анестетичних препаратів, дозволяє обирати 
індивідуальні протоколи для кожної тварини з 
урахуванням її віку, породи, фізіологічного стану, 
психоемоційної реакції. Новітні підходи до знерухом-
лення вже давно виходять за межі традиційного уколу 
‒ тепер вони охоплюють багаторівневі схеми преме-
дикації, мультимодальної аналгезії, використання 
інфузоматів, а також безконтактних методик підтрим-
ки тварини в спокої, таких як ароматерапія чи феро-
монні нашийники. 

Що стосується евтаназії, то ця процедура є не про-
сто медичним актом припинення життя, а глибоко 
етичним рішенням, покликаним зменшити страждан-
ня тварини у безнадійних клінічних ситуаціях. Важ-
ливо, що гуманна евтаназія визнається частиною 
паліативної допомоги у ветеринарії, де ключову роль 
відіграють такі фактори, як якість життя, больовий 
поріг, емоційний стан тварини та готовність власника 
до прощання. Новітні протоколи евтаназії спрямовані 
на максимальне усунення болю та стресу: від попе-
редньої глибокої седації до делікатного введення 
препаратів останньої дії у затишному, безпечному 
середовищі. 

На тлі воєнних дій в Україні, зростання кількості 
безпритульних тварин та перевантаження притулків, 
питання евтаназії також постає як соціальний виклик. 
Це вимагає від держави чіткого правового врегулю-
вання процедур з урахуванням міжнародних стан-
дартів добробуту тварин. 

 
Мета дослідження 

 
У даній статті буде здійснено комплексний аналіз 

новітніх фармакологічних, технологічних та етичних 
підходів до знерухомлення і евтаназії собак, із 
урахуванням нормативно-правових актів, нових до-
сліджень та клінічної практики в Україні та за кордо-
ном. Також буде висвітлено роль ветеринара як про-
фесіонала, який поєднує в собі науковця, етичного 
радника та психолога ‒ як для тварини, так і для її 
власника. 

 
Результати та їх обговорення 

 
Знерухомлення (імобілізація) ‒ це процес частково-

го або повного тимчасового обмеження рухливості 
тварини з метою забезпечення безпеки як самої тва-
рини, так і ветеринарного персоналу при проведенні 
медичних, діагностичних чи хірургічних маніпуляцій. 
Залежно від клінічної ситуації, знерухомлення може 
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бути досягнуте фізичними методами (механічна фік-
сація), хімічними засобами (фармацевтична седація, 
аналгезія, анестезія), або комбінацією обох підходів 
(Pan et al., 2021). 

Знерухомлення не є самоціллю ‒ це інструмент, 
який забезпечує контрольовану взаємодію з твари-
ною, мінімізацію стресу, болю та травм, ефективність 
і точність ветеринарного втручання, безпеку як для 
пацієнта, так і для персоналу (Cameron et al., 2022). 

Сучасні підходи до знерухомлення собак базують-
ся не лише на прагненні до безпеки пацієнта й персо-
налу, але й на мінімізації стресу та болю для самої 
тварини (Pan et al., 2021). 

На ранніх етапах розвитку ветеринарії знерухом-
лення досягалося переважно фізичними методами ‒ 
ременями, сітками, ручним утриманням, іноді із за-
стосуванням сили. Хоча такі методи іноді все ще ви-
користовуються (наприклад, у польових умовах), 
вони часто супроводжуються високим рівнем стресу 
для тварини, ризиком травм і не забезпечують належ-
ного контролю болю. 

Зі зростанням розуміння фізіології болю, стресу та 
свідомості в тварин, почала активно впроваджуватися 
хімічна імобілізація. Спочатку використовувалися 
загальні анестетики, такі як кетамін чи барбітурати. 
Згодом з’явилися сучасні засоби, а саме : альфа-2-
адренергічні агоністи (медетомідин, дексмедетомі-
дин) ‒ потужна седація з можливістю реверсії; 
ін’єкційні анестетики нового покоління (пропофол, 
алфаксолон) ‒ швидка та керована дія; інгаляційні 
засоби (ізофлуран, севофлуран) ‒ контрольоване три-
вале знерухомлення під час операцій (Hiebert et al., 
2022). 

В даний період часу домінує концепція мультимо-
дальної анестезії ‒ використання декількох препаратів 
з різними механізмами дії для досягнення: седації 
(заспокоєння); аналгезії (знеболення); релаксації 
м’язів; мінімального впливу на серце, дихання й ме-
таболізм (Jiang et al., 2025). 

Підхід базується на принципі: “менші дози, більша 
безпека” ‒ комбінації препаратів дозволяють зменши-
ти побічні ефекти кожного з них і досягти стабільного 
стану тварини (Cameron et al., 2022). 

Наведемо основні цілі сучасного знерухомлення, а 
саме: клінічна безпека (запобігання різким рухам, 
укусам, паніці), уникнення травм у процесі маніпуля-
цій; комфорт тварини (зменшення стресу та страху, 
усунення болю (через аналгезію), плавне пробуджен-
ня після процедури). 

Основні показники покращення результатів ліку-
вання, а саме: точність діагностичних процедур (рент-
ген, УЗД, МРТ); стабільність під час операцій; змен-
шення післяопераційних ускладнень (Hutton, 2019). 

Основна етична відповідальність: знерухомлення 
сьогодні розглядається не лише як технічна процеду-
ра, а як етичний стандарт гуманного ставлення до 
тварини; ВООЗ, OIE та AVMA рекомендують хімічне 
знерухомлення як обов’язкову частину сучасного 
підходу до ветеринарної допомоги (AVMA, 2020). 

Основні нові напрямки розвитку: індивідуалізація 
дозування на основі генетичних, фізіологічних і пове-
дінкових особливостей тварини; цифровий моніто-

ринг: інфузомати, кардіомонітори, ШВЛ; телемедична 
консультація у складних випадках (наприклад, у ди-
ких чи агресивних собак); альтернативні або допомі-
жні методи: феромонотерапія, звукова седація, лазер-
на акупунктура (Hiebert et al., 2022). 

Традиційні методи (наприклад, жорстке фізичне 
фіксування) дедалі більше поступаються місцем фар-
мацевтичному знерухомленню, яке відрізняється се-
лективною дією, регульованою тривалістю та безпеч-
ним виходом зі стану седації. Розвиток нейрофарма-
кології сприяв появі препаратів, що мають спрямова-
ну дію на нейромедіаторні системи мозку, забезпечу-
ючи глибоке, але контрольоване пригнічення свідо-
мості й болю (Dickinson et al., 2011; Hutton, 2019). 

У ветеринарній анестезіології собак на сьогодніш-
ній день використовується комплексний підхід: поєд-
нання кількох груп препаратів, кожна з яких виконує 
окрему функцію.  

У ветеринарній анестезіології знерухомлення со-
бак давно вийшло за межі простого введення одного 
препарату. Сучасний підхід ґрунтується на багаторів-
невому й мультимодальному знеболенні, коли 
комбінуються різні фармакологічні агенти для досяг-
нення оптимального результату ‒ ефективної 
імобілізації з мінімальними ризиками для тварини 
(Dickinson et al., 2011). 

Залежно від клінічної мети та стану пацієнта, лікар 
обирає між седацією, анальгезією, м’язовою релакса-
цією, або повною загальною анестезією. Нижче 
розглянемо основні групи сучасних засобів, що вико-
ристовуються для знерухомлення собак, з акцентом 
на переваги новітніх препаратів (Hiebert et al., 2022). 

Альфа-2-адренергічні агоністи. Це препарати, що 
діють на рецептори в центральній нервовій системі, 
пригнічуючи симпатичний тонус, викликаючи глибо-
ку седацію та помірну анальгезію. До них відносять-
ся: дексмедетомідин ‒ більш селективний і безпеч-
ний, ніж медетомідин; забезпечує якісну седацію, а 
також є реверсивним (за допомогою антидоту ати-
памезолу); ксилазин ‒ старіший препарат, нині вико-
ристовується рідше через більшу кількість побічних 
ефектів (Hiebert et al., 2022). 

Переваги: швидка дія (5‒15 хв); потужна седація; 
реверсивність (при передозуванні або необхідності 
швидкого виводу тварини зі стану). 

Ін’єкційні загальні анестетики. Ці препарати ви-
кликають тимчасову втрату свідомості, придушення 
болю та реакції на подразники, що робить їх незамін-
ними при операціях і деяких маніпуляціях. До них 
відносяться: пропофол використовується для індукції 
анестезії або коротких процедур, має швидкий поча-
ток дії (до 30 сек), короткий період виведення,  безпе-
чний для більшості собак при належному контролі 
дихання; алфаксолон (Alfaxan): препарат нового по-
коління на основі нейростероїду, м’яка дія на дихаль-
ну та серцево-судинну системи, ідеально підходить 
для короткотермінових маніпуляцій і тварин з супут-
німи захворюваннями; кетамін : викликає дисоціатив-
ну анестезію, забезпечуючи імобілізацію та аналгезію, 
часто комбінується з бензодіазепінами або альфа-2-
агоністами для зменшення побічних ефектів (гіпер-
збудження, судоми) (Hiebert et al., 2022). 
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Інгаляційна анестезія забезпечує стабільне та ре-
гульоване знерухомлення, особливо під час тривалих 
хірургічних втручань (Hiebert et al., 2022). 

На даний час відомі такі основні препарати: ізо-
флуран, він широко використовується, забезпечує 
швидке настання та контрольовану глибину наркозу, 
севофлуран, має ще швидший початок і менше подра-
знює дихальні шляхи, що робить його придатним для 
молодих та старих тварин. Всі ці препарати не куму-
люються в організмі, виводяться легенями, вимагають 
спеціального наркозного обладнання та моніторингу 
(газоаналізатори, пульсоксиметри) (Hiebert et al., 
2022). 

Хоча опіоїди не є прямими засобами для знеру-
хомлення, вони грають ключову роль у контролі бо-
лю, що є важливою складовою імобілізації. Найпоши-
ренішими є такі препарати: буторфанол, він м’який 
опіоїд з короткою дією, ідеальний для премедикації, 
фентаніл потужний опіоїд для інтраопераційного 
знеболення (вимагає обережного дозування), метадон 
є анальгетиком із додатковим седативним ефектом. Ці 
препарати є частиною премедикації, у схемах муль-
тимодальної анестезії і також післяопераційного зне-
болення (Hiebert et al., 2022). 

Допоміжні засоби: бензодіазепіни, антигістаміни, 
НПЗЗ. діазепам, мідозолам ‒ бензодіазепіни, що за-
безпечують м’язову релаксацію, особливо ефективні в 
поєднанні з кетаміном, мелоксикам, карпрофен ‒ 
нестероїдні протизапальні препарати для тривалого 
знеболення після знерухомлення, дифенгідрамін ‒ 
антигістамін, що іноді додається для профілактики 
реакцій на інші препарати (Hiebert et al., 2022). 

Основні переваги сучасних засобів знерухомлення 
є: краще прогнозовані ефекти, можливість точної 
дозованої дії, швидке виведення з організму, підви-
щена безпека у пацієнтів із супутніми патологіями, 
розширення можливостей для амбулаторної анестезії 
(Cooney & Kipperman, 2023). 

Отже, можна зробити з цього висновок, сучасна 
фармакологія відкрила широкі можливості для без-
печного, ефективного та гуманного знерухомлення 
собак. Головна тенденція ‒ індивідуальний підбір 
комбінацій препаратів з урахуванням фізіологічних, 
поведінкових та клінічних особливостей пацієнта. Це 
значно підвищує рівень ветеринарної допомоги й 
зменшує стрес як для тварини, так і для її власника. 

Евтаназія (від грец. “eu” ‒ добре, “thanatos” ‒ 
смерть) ‒ це свідомо здійснене припинення життя 
тварини, з метою усунення її страждань у ситуаціях, 
коли одужання є неможливим або клінічно необґрун-
тованим. На відміну від евтаназії в медичній етиці 
людини, ветеринарна евтаназія часто розглядається як 
форма гуманного піклування (Pepper et al., 2023). 

Гуманна евтаназія ‒ це не лише безболісне при-
пинення життєвих функцій, а цілий процес, що врахо-
вує: клінічні показання, фізіологічний комфорт тва-
рини, психологічний стан власника, етичні та юриди-
чні стандарти (Dickinson et al., 2011). 

Сучасні клінічні настанови визначають суворі ме-
дичні показання, зокрема: онкологічні захворювання з 
інтенсивним больовим синдромом; прогресуюча по-
ліорганна недостатність; серйозні неврологічні розла-

ди; вроджені патології, що унеможливлюють якісне 
життя; тяжкі травми (особливо в умовах війни); край-
ня агресивність, що загрожує безпеці оточення; без-
притульність у поєднанні з тяжкими невиліковними 
захворюваннями (як виняткова соціальна необхід-
ність) (Cooney & Kipperman, 2023). 

Всі рішення мають прийматися на основі оцінки 
якості життя тварини (Quality of Life Assessment ‒ 
QoL), із залученням власника та за чіткою етичною 
моделлю (Cooney & Kipperman, 2023). 

Евтаназія в сучасній ветеринарній практиці ‒ це 
етапний процес, що складається з таких фаз, а саме :з 
підготовки (попередня оцінка стану тварини), бесіда з 
власником: обговорення причин, наслідків і альтерна-
тив (паліативна допомога, догляд), вибір місця: кліні-
ка, дім або спеціальне приміщення (“ласкава кімна-
та”), психоемоційна підготовка господаря (у т.ч. 
присутність під час процедури ‒ за бажанням) 
(Cooney & Kipperman, 2023). 

Премедикація / Седація. Перед введенням основ-
ного препарату тварині вводиться седатив або легкий 
наркоз (дексмедетомідин, пропофол, алфаксолон, 
буторфанол). Мета ‒ усунути страх, біль, приглушити 
свідомість. Це важливий етичний момент, адже тва-
рина не повинна відчувати жодного дискомфорту або 
паніки (Jiang et al., 2025). 

Летальна ін’єкція. Після седації застосовується 
препарат для зупинки життєвих функцій (пентобарбі-
тал натрію ‒ золотий стандарт у світі; викликає швид-
ку зупинку дихання та серця), (T-61 ‒ комбінація 
седативу, міорелаксанта й агента зупинки серця (ви-
магає попереднього наркозу, щоб уникнути диском-
форту). Все вводиться внутрішньовенно, рідше ‒ ін-
тракардіально або внутрішньочеревно (у безсвідомо-
му стані) (Grey & Radford, 2022). 

Сучасні методики евтаназії виходять за межі 
медичних ін’єкцій ‒ вони охоплюють ширший гу-
маністичний підхід: 

Новітні методики евтаназії ‒ це не лише про при-
пинення життя, а про гідне завершення страждань. 
Гуманність у цьому контексті полягає у поєднанні 
клінічної точності, емпатії до тварини та підтримки її 
власника. Ветеринарна спільнота дедалі більше 
визнає евтаназію не як поразку, а як форму останньої 
турботи, коли всі інші засоби вичерпані (Cooney & 
Kipperman, 2023). 

Евтаназія — це медично та етично обґрунтований 
спосіб припинення життя тварини у разі, коли по-
дальше існування супроводжується непереборними 
стражданнями. Новітні підходи ставлять за мету мак-
симально безболісний і спокійний відхід, що враховує 
фізичний стан тварини, психологічну готовність 
власника, а також соціальні обставини (UAnimals 
Media, 2023; Pepper et al., 2023). 

Стандартна сучасна евтаназія включає два етапи: 
1. Премедикація або наркоз ‒ забезпечує втрату 

свідомості, усуває тривогу, спазми та біль. Викорис-
товується пропофол, алфаксолон, дексмедетомідин 
або кетамін у низьких дозах. 

2. Летальна ін’єкція ‒ зазвичай вводиться пенто-
барбітал натрію внутрішньовенно. В альтернативних 
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випадках застосовують T-61, який має комбіновану 
дію (анестезія + параліч дихання). 

Нові клінічні рекомендації передбачають при-
сутність власника під час евтаназії, застосування за-
спокійливої музики, запахів (наприклад, лаванди), 
затишної обстановки — так звані “ласкаві кімнати”. 
Це сприяє не лише м’якшому відходу тварини, а й 
полегшенню горювання для людини (Jiang et al., 
2025). 

Сучасна ветеринарія інтегрує високі технології у 
щоденну практику, а саме : 

1. Моніторинг життєвих функцій ‒ 
кардіомонітори, пульсоксиметри, капнографи дають 
змогу контролювати стан тварини в режимі реального 
часу. 

2. Інфузійні насоси (інфузомати) ‒ дозволяють 
дозовано вводити анестетики або анальгетики без 
перевищення допустимих норм. 

3. Системи оцінки якості життя ‒ шкали, які до-
помагають ветеринару та власнику обґрунтувати 
рішення про евтаназію на основі функціональних 
показників: апетит, рухливість, комфорт, біль тощо 
(Kipperman et al., 2018). 

Етичні та правові засади.Українське законодав-
ство забороняє жорстоке поводження з тваринами, 
зокрема: Закон України “Про захист тварин від жор-
стокого поводження”; Постанова Кабінету Міністрів 
України №1045 (2017 р.) щодо правил утримання 
домашніх тварин; рекомендації OIE (Міжнародне 
бюро епізоотій) та AVMA (Американської ветеринар-
ної асоціації) (AVMA, 2020, WOAH, 2025). 

Рішення про евтаназію завжди має бути обґрунто-
ваним, а його виконання ‒ етично виправданим, юри-
дично захищеним та психологічно підтриманим. Важ-
лива також роль ветеринарного фахівця як консуль-
танта і морального посередника між життям і смертю 
(Cooney & Kipperman, 2023). 

 
Висновки 

 
У контексті розвитку ветеринарної медицини XXI 

століття підходи до знерухомлення та евтаназії собак 
зазнали суттєвої трансформації. Від примітивних і 
часто болісних методів минулого людство перейшло 
до глибоко гуманних, науково обґрунтованих і висо-
котехнологічних протоколів, у центрі яких — благо-
получчя тварини, повага до її життя та зменшення 
страждань. 

Сучасне знерухомлення ґрунтується на принципах 
мультимодальної анестезії, персоналізованого підбору 
препаратів і точного моніторингу фізіологічних пока-
зників пацієнта. Використання новітніх фармакологі-
чних засобів — таких як алфаксолон, дексмедетомі-
дин, ізофлуран — дозволяє досягати прогнозованої 
седації та анальгезії, мінімізуючи ризики для здоров’я 
тварини. Імобілізація перестає бути лише клінічним 
інструментом — вона стає частиною загального під-
ходу до добробуту тварини, що охоплює комфорт, 
безпеку та зниження стресу. 

Не менш значущою є трансформація підходів до 
евтаназії. Гуманна евтаназія сьогодні трактується як 
прояв ветеринарної етики, співчуття та відповідально-

го піклування про тварину, яка страждає. Викорис-
тання двоступеневих протоколів із попередньою се-
дацією, застосування високоякісних препаратів (на-
приклад, пентобарбіталу або T-61), створення спокій-
ної обстановки під час процедури — усе це формує 
стандарт, у якому смерть стає не актом припинення 
життя, а завершенням страждання з гідністю. 

Не менш важливою є роль ветеринара — не лише 
як технічного виконавця процедур, а як консультанта, 
морального посередника й психологічного опікуна 
для власника тварини. Сьогодні ветеринарна практика 
вимагає глибокої етичної компетентності, знання 
правових норм та здатності вести діалог із власником 
у складних моральних ситуаціях. З огляду на зростан-
ня чисельності безпритульних тварин, особливо у 
воєнний період в Україні, гуманне ставлення до про-
цесів знерухомлення та евтаназії набуває ще більшого 
значення. Це – не лише індивідуальна практика, а 
частина соціальної відповідальності перед тими, хто 
не може захистити себе самостійно. 

Таким чином, новітні сучасні підходи до знерухо-
млення та евтаназії собак демонструють поступ людс-
тва до культури співчуття, науки та гуманності у ста-
вленні до тварин. Відповідальне застосування таких 
підходів формує нову якість ветеринарної допомоги – 
професійну, етичну, правомірну й людяну. 

Перспективи подальших досліджень. Усі учасники 
процесу ветеринари, власники, освітяни, законодавці 
повинні спільно формувати культуру гуманного по-
водження з тваринами. Знерухомлення та евтаназія це 
не лише клінічні дії, а етичні рішення, що вимагають 
розуміння, емпатії, знання й поваги до життя. 
 

Відомості про конфлікт інтересів 
Автори стверджують про відсутність конфлікту 

інтересів. 
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