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K. C.-T. H.
[Mogninbchbkuil ep>kaBHUN arpapHO-TEXHIYHUN YHIBEPCHTET

BMINB CTUMYIIATOPIB POCTY HA EHEPI'IHO MPOPOCTAHHSA, CXOXICTb
HACIHHA TATYCTOTY POCJIUH MOPKBU

Ilpedcmasneni pesynomamu 00CNONCEHb i3 BUBYEHHS GNIUEY CIUMYISIMOPIE POCMY HA
eHepeilo npopoCcmanHsl, 1a06OPAMopHy CX0ACICMb HACIHHS A 2YCMOMY POCIUH MOPKEU COPMY
Hlanmane ckeupcoka. 3a  pesyrbmamamu  OOCHOJNCeHb GCMAHOGICHO, WO HAUOIbW
ehexmuenoro npu 0b6podyi nacinus cmumyassmopom pocmy (Isinom) € 0osza 2,0 me/n 6oou, npu
yvomy enepeis npopocmarisi Hacinus cmanosuna 60,2%, a rabopamopra cxoxcicme HacinHs 6
oanomy eapianmi ckaadara 13,0%. Ilio uac 3acmocysannsi Emicmumy C  naiibinew
egpexmusnoro nopmoro oyno 0,5 ma/n 600u, npu yvomy 6cmanoeieHO HAUOIILULY eHepeilo
npopocmanns 60,8% ma nabopamopny cxoxcicme — 64,0%. Haibinowy eycmomy pociun
MOPKEU MaKodc 6y10 i03HaueHo y éapianmi 3 06pobkoio Hacinus Isinom 3 nopmoro 2,0 me/n
6oou — 1061,4 muc. wm.lea, ma Emicmumom C y nopmi 0,5 ma/n 6éoou — 1013,6 muc. wm./z2a.
Omoice, 3aCmMOCy8anusi CMUMYISAMOPIE  POCHY POCIUH CHPUSIOMb  NiOGUUWEHHIO  eHepeil
NPOpPOCMAanHsl, NAOOPAMOPHOL CXOJNCOCMI HACIHHA MOPKEU mMda 2YCMOMU pPOCIUH, d ye 8
noOaIbUOMY NIOBUULYE BPOICAUHICTND [ AKICHb KOPEHENI00i8 MOPKEI.

Knwowuosi cnosa:. mopkea, HACIHHS, HOPMA, CHMUMYAAMOPU POCMY, JaOOPaAmopHa
cxoHcicmy, enepais npopoCmants, 2yCmoma.

INocTanoBka mpodaemMu

OcoOnuBa I[IHHICTH MOPKBH I KUBJICHHS JIIOJUHMU TOJSra€ y TOMY, IO B
KOPEHEIUIOAAaX OpPaH)KEBOro 3a0apBJICHHS MICTUThCS Y 3HAYHMX  KUIBKOCTSX

© 10. B. Ilorancexuii
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npoBitamiH A (kapoTtuH). MopKBa TakoXx € MpeKpacHuM jpkepenom Bitaminis C, B, D,
E. Bona Oarata wmiHepalaMu i MIiKpOEIEMEHTaMHM — KallieM, KaJbI[iEM, 3alli30M,
docdopom, iiogom, marHiem, Mapranuem [6, 7]. XapakrepHuii cMax i BelMKa KiTbKIiCTbh
LYKPY pOONATH MOPKBY CMauyHUM i1 Ji€THYHUM NpoxyKToM. OKpiM LBOTO, MOPKBa
MICTUTh y HEBENHMKHUX KUIBKOCTSIX O10JOriYHO He3aMiHHI aMiHOKHCIOTH, MEKTHHOBI
peYOBHHH, OINOK, JXUPH, a TAKOXK edipHEe Macio, Mo JoJa€ CeHUPIiYHII MOPKBSIHUHA
3amax. 3a BMiCTOM 00py MOpPKBa 3HaXOJUTHCS Ha MEPIIOMY MICIi cepell IHIINX OBOYiB
[1, 2].

VYHacnigok Oaratoro BMIiCTy BiTaMiHIB 1 MiHEpaJlbHUX PEYOBHH MOPKBa Ma€ BEIUKE
XapyoBe 3HAUECHHS ISl JTIOAMHM 1 IIMPOKO BUKOPUCTOBYETHCS B KyJiHapii i KOHCEpBHIN
MPOMHCIOBOCTI. MOpPKBSHMI CIK CHAY)XWUTh OIHMM 3 HAMBAXIMBIIIMX KOMIIOHEHTIB B
opraHizarlil parlioHaTBHOrO XapuyBaHHs JiTeid [3, 8].

VY 3B’A3Ky 3 HENOCKOHAJICTIO Ta HENOTPHUMAHHSAM TEXHOJOTIYHHX EIEMEHTIB
BHPOILYBaHHS, YPOXKaWHICTh MOPKBH 3QJIMIIAETHCS HA HU3BKOMY piBHI, TOMY B
Cy4acHHX yMOBaxX BUHHMKA€ HEOOXiJHICTh Y MiBUIIEHH] BPOXKAMHOCTI TSI KOHKPETHUX
I'PYHTOBO-KJIIMaTHYHUX YMOB BHPOILYBAaHHSA, L0 JO3BOJIUTH MiABULIMTH 3araJbHUNA
BHXI1Jl TOBApHUX KOPEHEIIOAIB 3 BACOKMMH SAKICHUMH OKA3HUKaAMH.

AHaJIi3 0CHOBHMX JI0CTIIZKeHb i myOikanii

VY cydacHOMY pPOCITMHHMITBI 3aCTOCYBaHHS CTHMYJSTOPIB POCTY Ta PO3BUTKY
POCIIMH € XapakTepHOI 3JaTHICTIO IEBHOI0 MipOI0 CTHMYJIOBATH MPOLECU
npopocTaHHs HaciHHS. ExcriepuMeHTanbHUMHU JOCITiIKEHHSIMH BCTAHOBJIEHO, O [BiH
ta Emictum C migBHMIIYIOTH €HEPTil0 MPOPOCTaHHs Pi3HUX CLIBCHKOTOCIOAAPCHKUX
KyJBTYp. 3a IOMOMOTOI0 iXHBOI [ii MOXHA BIUTMHYTH Ha MPOLIECH >KUTTEIISITBHOCTI Ta
JOCSTTH MaKCHMAaJbHOI peanizamii moTeHmiany, 3akiIaieHoro y pOCIMHHOMY OpTaHi3Mi
[5, 9]

Mera, 3aB1aHHS Ta METOAMKA NOCTITKeHb

Meroro pobotu Oyno BUBUEHHS Ta JOCIiIPKEHHS BIUIMBY CTUMYJATOPIB POCTY Ha
SHEepril0 MPOPOCTaHHS, CXOXKICTh HACiHHSI i TYCTOTY POCIUH MOPKBH.

Hocnimxenns nposoawian Boponox 2006-2008 pp. Ha ninsHkax kadenpu
TUTOI0OBOYIBHUIITBA, JICOBOTO Ta CaJ0BO-MIAPKOBOTO TOCHOJApCTBA, HABYAIBHO-
HayKoBoro caay [1oaibChKOro JepkaBHOrO arpapHo-TeXHIYHOro yHiBepcuTery. [pyHT
JOCHIJHOTO TMOJISl — YOPHO3EM BHIIYTYBaHWH, MaJOIyMYyCHHH, CEepeIHbOCYTIIMHKOBHMA
Ha JICCOBUJHUX CyriMHKax. Bmict rymycy (3a Tropinum) y mapi rpynty 0-30 cm
cranoBuTh 4,1 %. BwmicT cronyk a3oty, 1o JIerko rigpomisyrorbes (3a Kopuoingom),
craHOBUTH 127 Mmr/kr, pyxomoro ¢ocdopy, i odminHOro Kauiro (3a YipikoBum) — 167
MI/KT 1 173 MI/Kr IpyHTY BiANOBiAHO, CyMa yBiOpaHHX OCHOB y Mexax 208 mr-exB./kr.
[igponiTHyHa KUCIOTHICTh CTaHOBUTH 22 Mr-ekB./kT, pH (combose) — 6,2.

Po3mip mociBHOI AUISIHKH NPH BUPOLIYBaHHI Ha TOBApHY HPOAYKLIIO CTAHOBHB
20 M, 061iK0BOT 15 M®, OBTOPEHHS BAPIaHTIB YOTHPHPA30BE.

BuciBanu MopkBy copTy lllanTtane ckBUpChKa.
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30ip Bpokaro MpoBOAUIN MOAUISIHOUHO. [1ix yac 30upaHHs MPOAYKIIII0 COPTYBaJH
Ha TOBapHY 1 HeroBapHy [4].

Pe3yabTaTu 1ociigkennb

Pegynpratamu nmabopaTOpHUX [OCHIKEHb MPOPOCTaHHA HACiHHA MOPKBU TpHU
JomociBHIM 00podui crumynstopamu pocty IBiHom Ta EmictumMom C HaBeneHo B
Tabmumi 1.

VY Hammx IOCHiKEHHSIX €Heprisl MpopoCTaHHs HACiHHS MOPKBHU copTy lllantane
CKBUpPCbKa B CEpeIHbOMY 3a TPU POKM Bil OOpOOKH CTHMYJISTOPOM poCTy IBiHOM
MiABUIIYEThCA. HaitOumbm eeKTUBHOK 103010 TpU OOpOOIli HACIHHS BCTAHOBJICHO
2,0 mr/n Bogu. EHepris mpopocTaHHS HAaciHHS NMpPU HAMOYYBaHHI MPOTArOM OAHIET
noobu cranoBwia 60,2%, Toxmi sk Ha KOHTpoii (HaciHHsS cyxe) — Tinbku 45,4%. B
IHIIMX BapiaHTax JOCIiAy, HaMO4yBaHHs y Bozi (1Bl 1o6u) — 47,6%, oOpoOka HaCiHHS
y HopMi 1,5 mr/n Bomu (24 roxuum) — 47,9%, i Ginbie 2,5 mr/a Bogu (24 ronunun) —
59,1%. Ananizytoun BapiaHTH AOCTiTy 3 OOpOOKM HACiHHS MOPKBH, MOKHA 3pOOUTH
BHCHOBKHM, IO 3aCTOCYBaHHS iX Jae TMo3uTHBHUU edekT. Cepex HUX BHIUIAETHCS
HOpMa 00poOku HacinHs — 2,0 mr/n Boau (24 roguum). [Ipu migBumenHi Hopmu 10 2,5
M1/ Boau (24 roquHN) epeKTHBHOCTI HAMH HE BCTaHOBJICHO.

Y npocminmi 3 BU3HAUYEHHS JIAOOPATOPHOI CXOXKOCTI BCTaHOBJICHO, MO OOpoOKa
HACIHHSI CTUMYJISITOPOM pocTy IBiH, 3aranom, migBUIIMIa Ta00paTOPHY CXOXKICTh. Tak,
y BapiaHTi 3 00poOKor0 HaciHHS HopMmoto 2,0 mr/m Bomu (mpoTsrom oxaHiel modu), B
CepelHbOMY 3a TpU pokH, ckimazana 73,0%, mo, mopiBHAHO i3 KoHTponeM (Oe3
00pobku HacinHs), Ha 10,8% Buie.

Tabnuysa 1. Exneprisi npopocTanHs i 1a00paTOpHA CXOXKICTh HACIHHSI MOPKBH
copry IlllanTane CKBUpPCbKAa

JlaGopaTopHi NOKa3HUKH
OGpo6Kka Hacinms eHepris npopoctanus, % J1a0opaTopHa cXoxkicTh, %0
CTUMYJIAATOPAMH =9 =9 =9 =9 =9 =9
pocrty 8 S 3 cepeHe S S 3 cepe/He
IS 5 IS IS IS I
Konrpors 463 | 442 | 458 454 621 | 61,9 | 628 62,2
(6e3 06poOKH)
HamouyBanHs
Haciuas y Boxi (Bi 48,0 47,3 47,6 47,6 64,8 65,0 66,1 65,3
JI06H)
Iin
1,5 mr/n Bogu, 24 rop, 48,1 48,1 47,9 48,0 65,3 65,7 66,3 65,7
2,0 mr/n Bogy, 24 ron 60,1 59,7 60,8 60,2 73,1 74,5 71,6 73,0
2,5 mr/n Bogy, 24 ron 60,2 60,1 59,1 59,7 69,9 70,5 69,7 70,0
Emictum C
0,25 mur/n Bomu, 8 rom | 47,7 48,1 47,0 47,6 49,1 48,7 47,9 48,5
0,5 i/ Bomu, 8roxm | 64,4 59,3 58,8 60,8 64,3 62,9 65,0 64,0
0,75 mu/n Bomu, 8 ron | 48,6 49,0 48,9 48,8 50,1 48,6 49,9 49,3
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Pesynpratamu JOCHiIKEHb TaKOXK BCTAHOBJICHO, IO HAa BCIX BapiaHTax IOCIiLy
HaMH OTPHMAaHO MO3UTUBHUM eeKT Lboro 3axoxy. JlJabopatopHa cxoXicTh IpU IBOMY
cTaHoBUTS Bijx 65,3% mo 70,0%, Tomi ik Ha KOHTPOITI Iel MOKa3HUK OyB TiTbKH 62,2%.

3acrocyBanHs ctumyisitopa pocty Emictum C y Hammx IoCiiKEHHIX MOKa3alo,
o HaciHHS, oOpoOiieHe LKMM mpenapaToM, MiABHIIMIO €HEpPrilo MpOpOoCTaHHS i
1a00paToOpHy CXOXKICTb.

Haii6inpm epexTuBHOIO HOpMOIO IpH 00poodui HaciHHs 0,5 Mi/n Boxu npotsrom 8
TOAWH, Y CEepeiHbOMY 3a TPH pOKH, CTaHOBHWJA eHepria mnpopoctanHs 60,8%,
naboparopHa cxoxicte — 64,0%. Buxonsun i3 1poro MokHa 3poOMTH BHCHOBOK, ILO
3acTtocyBaHHS cTuMyisTopa Emictum C y Hammx AOCHIKEHHSX MiIBUIIYE €HEPTiro
npopocranss Ha 15,4%, nabopatopHy cxoxicTh 2,2% MOPIBHSAHO i3 KOHTPOJIEM.

BaxnuBy ponb cepel OCHOBHMX TEXHOJOTIYHHUX 3axOJiB, CHOPSIMOBaHUX Ha
MiZABUIICHHS BPOXAMHOCTI, € TycTOTa POCIMH MOPKBH y TOCiBaX. 3HAUHy POIb Y
OBOMY BIOIrparOTb 1 CTHMYJSTOpU. Pe3ymbraTamMu JOCHiIKEHb [OBEICHO, IO
CTUMYIISITOPY BIUIMBAIOTh HAa TYCTOTY CTOSIHHS POCIIMH MOPKBH (Ta0m. 2.).

Tabnuysa 2. T'yerora pocainn MopkBH copty lllanTane ckBupcbka

O0podka HaciHHS I'ycToTa pociuH, THC. IIT./ra
CTHMYJISITOPAMH POCTY 2006 p. 2007 p. 2008 p. cepeaHe
Kourposs (6e3 06poOKH) 874,4 890,3 867,8 877,5
Hamoxysarss Hacimmz 909,3 914,7 909,5 911,1
y Bomi (zBi 106wM)
Iin
1,5 mr/n Bomu, 24 rog. 981,9 988,3 954,9 975,0
2,0 mr/n Bogm, 24 rox. 1059,1 1075,5 1049,7 1061,5
2,5 mr/n Bogy, 24 ron. 993,1 1000,7 989,4 9944
HIPgs 24,1 22,3 23,7
Emictum C

0,25 ma/n Bogu, 8 ro. 979,9 986,7 979,8 982,1
0,5 ma/n Bomu, 8 ron. 1010,2 1008,4 1022,2 1013,6
0,75 mn/n Bomu, 8 rom. 994,7 1001,9 990,9 995,8
HIPys 24,3 22,4 23,9

3a poKM IOCHiIKEHb HAHOUIbIIA T'YCTOTa POCIMH MOPKBH Oylla Bil3HadeHa y
BapiaHTax 3 0OpoOkoro HaciHHsA IBiHOM 3 Hopmoio 2,0 mMr/n Bogu Ha omHy 100y i
CTAaHOBHWJIA, y cepemHboMy 3a Tpu pokd, 1061,4 Tmc. mr./ra, mo MOpIBHSIHO 3
koHTponeM, Ha 184,0 tuc. mt./ra 6inbiie.

AmnaJoriuHi NOKa3HUKH OTpUMaJH 1 Bifg 00poOku Hacinag Emictumom C. Tak, npu
00po0b11i HaciHHs MOpkBH B HOpMi 0,5 M/ BOIH, OTpMMaHO HalBHILy T'YCTOTY POCIUH —
1013,6 Trc. mt./ra., mo Okine KoHTpoIo (0e3 00poOku HaciHHs) Ha 136,1 Tuc. wT./ra.

BucHoBKH Ta nepcneKTHBH MOAAJBIIUX T0CTIIKEHb

3a pe3ynabTaTaMu JOCHIIKEHb BCTAHOBIICHO, IO HAWOUIBII €(pEeKTUBHOIO 103010
npu o0poOIi HaciHHA cTUMYIsiTOpoM pocTy (IBiHOM) € moza 2,0 mr/m Bomu, mpu
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LBOMY, EHEeprisi mpopocTaHHs HaciHHsA craHoBwia 60,2%, mabGopaTopHa CXOXICTh
HaciHHA B JaHomy BapianTi ckiamama 73,0%. Ilpm 3actocyBanHi Emictumy C
HaiiOnbn edektuBHOO Oyna Hopma 0,5 Mi/nm Bomw, mpu LBOMY, BCTaHOBIECHO
HaiiOunplry eHeprito mpopoctanHs 60,8% Ta nabopatopHy cxoxicte — 64,0%.
Haii6inpury rycroTy pocinH MOPKBH Tako OyJo BiA3Hau€HO y BapiaHTi 3 00pOOKOIO
HacinHs IBiHoM 3 HOpMO® 2,0 Mr/m Bomu — 1061,4 tuc. m./ra, Ta Emictumom C y
wopmi 0,5 mu/n Bomm — 1013,6 Twc. t./ra. JlochmimkeHHS MiATBEPIUIH, IO
CTUMYJISITOPU POCTY BIUIMBAIOTh Ha EHEPril0 MPOpPOCTaHHS, JIAOOPAaTOpHY CXOXICTb
HACIHHSA MOPKBH Ta T'yCTOTY POCIIHH.

[lepcniekTHBHM TMOJANBLIMX JIOCHIDKEHb CIiJ 30CEPEIUTH Ha TOTIHOIEHOMY
BHBYEHHI BIUIMBY CY4acHHX CTUMYNIATOPIB pocTy berokcon i ['yMirumanT Ha eHepriio
MPOpPOCTaHHs Ta Ja0OPaTOPHY CXOXKICTh HACIHHS MOPKBH.
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