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Рис. 4.	Толстостенные	конусовидные	волоски	и идиобласты	на	адаксиальной		
стороне	листа P. rupestris	(объектив	10	х,	окуляр	10	х)

Проведенные	 исследования	 позволили	 заключить,	 что	 лекарственное	 растительное	 сырье	
P. rupestris	характеризуется	следующими	анатомическими	диагностическими	признаками:

–	гипостоматический	тип	листа;
–	однорядный	комбинированный	эпидермис,	состоящий	из	двух	типов	клеток	–	изодиаметри-

ческой	многоугольной	слабоизвилистой	и прямоугольной	широкополигональной	формы;
–	соотношение	продольного	и поперечного	размеров	клеток	эпидермиса	для	изодиаметриче-

ских	многоугольных	составляет	1,3,	для	прямоугольных	широкополигональных –	2,7;
–	анамоцитный	тип	устьичного	комплекса	расположен	на	абаксиальной	стороне	листа,	устьица	

овальной	формы,	в одной	плоскости	с эпидермисом;
–	двуклеточные	толстостенные	конусовидные	волоски	с бородавчатой	морщинистостью	кутикулы;
–	идиобласты,	содержащие	эфирное	масло	и хаотично	расположенные	друзы	оксалата	кальция	

округлой	формы.
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Установлена	антимикробная	активность	этанольных	экстрактов	Artemisia abrotanum	L.,	Artemisia 
dracunculus	 L.,	Artemisia austriaca	 Jacq.	относительно	грамположительных	бактерий  (Staphylococcus 
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aureus),	 грамотрицательных	 бактерий  (Escherichia  coli,	 Pseudomonas  aeruginosa)	 и  гриба	 Candida 
albicans.	Наиболее	восприимчивыми	к действию	экстрактов	всех	исследуемых	растений	оказались	
штаммы S. aureus. Полученные	результаты	свидетельствуют	о необходимости	проведения	дальней-
ших	фармакологических	исследований A. abrotanum, А. dracunculus, A. austriaca с целью	создания	на	
их	основе	новых	противомикробных	препаратов.

Ключевые слова:	антимикробная	активность,	экстракт,	микроорганизмы, Artemisia abrotanum	L.,	
Artemisia dracunculus	L.,	Artemisia austriaca	Jacq.

Полынь	лечебная	(Artemisia abrotanum	L.),	полынь	эстрагон	(Artemisia dracunculus	L.),	полынь	ав-
стрийская	(Artemisia austriaca	 Jacq.) –	перспективные	для	медицины	и фармации	фитонцидно-ле-
карственные	растения.	Они	содержат	разнообразные	биологически	активные	соединения,	которые	
определяют	их	лечебные	свойства:	эфирные	масла,	фенолкарбоновые	соединения	и их	производ-	
ные,	флавоноиды,	кумарины	[5].

Полынь	 лечебная	 обладает	 спазмолитическим,	 диуретическим,	 потогонным,	 антифунгицид-
ным,	бактерицидным,	болеутоляющим,	кровоостанавливающим,	глистогонным,	противовоспали-
тельным	действием.	В народной	медицине	ее	используют	как	средство,	стимулирующее	деятель-
ность	органов	пищеварения,	при	судорогах,	тахикардии,	опухолях	желудка,	печени,	при	маститах,	
обморожениях,	фурункулах;	в гомеопатии –	для	лечения	анемии,	эпилепсии,	туберкулезного	ме-
нингита,	туберкулеза	лимфатических	узлов,	эксудативного	плеврита	[3].

Полынь	эстрагон	(тархун) –	ценная	пищевая,	лекарственная,	эфиромасличная	культура,	облада-
ющая	жаропонижающим,	противовоспалительным,	ранозаживляющим,	спазмолитическим,	диуре-
тическим,	желчегонным,	антиканцерогенным,	антибактериальным,	противосудорожным,	успокаи-
вающим	действием;	используется	при	диабете,	заболеваниях	суставов,	как	витаминное	средство	[7].

Полынь	австрийская	содержит	биологически	активные	вещества:	сесквитерпеновые	лактоны,	
характеризующиеся	противовоспалительной	активностью	и имеющие	кардиотоническое	действие;	
эфирные	масла,	проявляющие	антимикробную	и противотуберкулезную	активность,	флавоноиды	
[1].	В народной	медицине	полынь	австрийскую	используют	как	жаропонижающее,	потогонное,	жел-
чегонное,	кровоостанавливающее,	противосудорожное,	глистогонное,	противорвотное,	диуретиче-
ское	средство.

Таким	образом,	виды	рода	Artemisia являются	перспективным	источником	лекарственного	рас-
тительного	сырья,	но	в условиях	Полесья	Украины	их	фитонцидные	и биохимические	свойства	не	
исследованы.

Цель	 работы	 состояла	 в  изучении	 антимикробной	 активности	 этанольных	 экстрактов 
A. abrotanum,	A. dracunculus,	A. аustriaca,	произрастающих	в условиях	Полесья	Украины.

Материалы и методы. Исследуемые	растения A. abrotanum,	A. dracunculus,	A. austriaca	произ-
растали	на	экспериментальных	участках	ботанического	сада	Житомирского	национального	агро-
экологического	 университета.	 Посадочный	 материал	 растений	 получен	 из	 Национального	 бота-
нического	 сада	 (НБС)	им.	Н.	Н.  Гришко	НАН	Украины.	Надземная	часть	 растений	 собрана	 в фазу	
цветения.	Экстракт	получали	путем	настаивания	воздушно-сухого	сырья	в этиловом	спирте	(40	%)	
(1	:	5)	на	протяжении	7	сут.	Исследование	антимикробной	активности	экстрактов	растений прово-
дили	на	полученных	из	Украинской	коллекции	микроорганизмов	(УКМ,	Институт	микробиологии	
и вирусологии	НАН	Украины)	тест-культурах	микроорганизмов:	Escherichia coli (кишечная	палочка)	
УКМ	В-906	(ATCC	25922);	Staphylococcus aureus  (золотистый	стафилокок)	УКМ	В-904	(ATCC	25923);	
Pseudomonas aeruginosa	(синегнойная	палочка)	УКМ	В-900	(ATCC	9027);	Candida albicans (кандида	бе-
леющая)	УКМ	Y-1918	(ATCC	885–653). Данные	микроорганизмы	являются	тестовыми	штаммами	для	
установления	антимикробного	действия лекарственных	средств	[4].	Оценку	антимикробной	актив-
ности	растительных	экстрактов относительно	тест-культур	микроорганизмов	проводили	согласно	
методике	определения	чувствительности	микроорганизмов	к антибактериальным	препаратам	[6].	
Антимикробную	активность	изучали	методом	последовательных	 серийных	разведений,	 который	
предусматривает	 определение	 минимальной	 ингибирующей	 (МІС)	 и  минимальной	 бактерицид-
ной/фунгицидной	концентраций	(MBC/MFC).
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Суточные	культуры	микроорганизмов	получили	на	плотной	питательной	среде	LB	(Luria-Bertani	
medium,	Merck,	Germany)	[2].

Результаты и их обсуждение. Исследование	антимикробной	активности	этилового	спирта	(40	%)	
показало,	что	его	внесение	к суспензиям	используемых	тест-культур	микроорганизмов	проявляет-
ся	бактериостатической	активностью	только	при	разведении	в  соотношении	1	:	2.	При	дальнейшем	
разведении	этанол	не	влияет	на	рост	микроорганизмов	в жидкой	культуре.	В случаях	с P. aeruginosa	
и C.  аlbicans	 бактерицидная/фунгицидная	 концентрация	 спирта	 соответствовала	 бактериостатиче-
ской.	Бактериостатический	эффект	этанола	в отношении	E. coli и S. aureus не	наблюдался.

Установлено,	 что	 этанольный	 экстракт	A.  abrotanum	 обладает	 антимикробными	 свойствами:	
экстрагированные	вещества	повышали	МIC	в 4	раза	и в 2	раза –	МBC	40	%-го	этанола	относительно 
S. аureus	(табл. 1,	2),	а также	двукратно	усиливали	фунгистатическое	и фунгицидное	действие	эта-
нола	на	C. albicans.

Таблица 1
Определение минимальной ингибирующей концентрации (МIC) этанольного экстракта  

Artemisia abrotanum L. для тест-культур микроорганизмов

Тест-культура	микроорга-
низмов

Рост	тест-культуры	в опытных	вариантах	
при	соответствующем	разведении	образца

Рост	тест-культуры	
в контрольных	

вариантах
1	:	2 1	:	4 1		8 1	:	16 1	:	32 1	:	64 1	:	128 +К –К Кс Кз

Escherichia coli	УКМ	В-906 – + + + + + + + – – –
Staphylococcus aureus	УКМ	
В-904

– – – + + + + + – – –

Pseudomonas aeruginosa	
УКМ	В-900

– – + + + + + + – – –

Candida albicans	УКМ	
Y-1918

– – + + + + + + – – –

Примечание.	«+» –	наличие	роста	культуры;	«–» –	отсутствие	роста	культуры;	«+К» –	положительный	кон-
троль	роста	тест-культуры;	«–К» –	отрицательный	контроль	роста	тест-культуры;	«Кс» –	контроль	чистоты	сре-
ды;	«Кз» –	контроль	чистоты	образца	(при	разведении	1	:	2).

Таблица 2
Определение минимальной бактерицидной/фунгицидной концентрации (MBC/MFC) этанольного 

экстракта Artemisia abrotanum L. для тест-культур микроорганизмов

Тест-культура	микроорганизмов
Рост	тест-культуры	в опытных	вариантах	на	плотной	среде	

при	действии	образца	в соответствующем	разведении	
1:	2 1:	4 1:	8 1:	16 1:	32 1:	64 1:	128

Escherichia coli	УКМ	В-906 – + + + + + +
Staphylococcus aureus	УКМ	В-904 – + + + + + +
Pseudomonas aeruginosa	УКМ	В-900 – + + + + + +
Candida albicans	УКМ	Y-1918	 – – + + + + +

Примечание.	«+»–	наличие	роста	культуры;	«–» –	отсутствие	роста	культуры.

Следует	отметить,	что	под	влиянием	компонентов	экстракта	значения	МIC	40	%-го	этанола	для 
P. aeruginosa	и его	MBC	для E. coli	также	увеличились	в 2	раза.

Отличия	в антимикробной	активности	экстрактов	A. abrotanum	и A. austriaca	не	выявлены.
Антимикробная	активность	экстракта	полыни	эстрагон	была	более	выраженной.	Экстрагиро-

ванные	вещества	А. dracunculus в 8	раз	повышали	показатели	минимальной	ингибирующей	концен-
трации	 (МІС)	и минимальной	бактерицидной/фунгицидной	концентрации	 (МВС/МFC)	 этилового	
спирта	относительно	S. aureus	(табл. 3,	4).

Наблюдалось	 также	 двукратное	 увеличение	 бактериостатической	 и  бактерицидной	 актив-
ности	этанола	относительно  E.  сoli, однако	в  случае	P. aeruginosa	 отмечалось	увеличение	в 2	раза	
только	бактериостатического	эффекта.	Восприимчивыми	к веществам	экстракта	оказались	грибы	
C. albicans:	под	их	влиянием	восьмикратно	усиливалось	фунгистатическое	и фунгицидное	действие	
40	%-го	этанола.
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Таблица 3
Определение минимальной ингибирующей концентрации (МIC) этанольного экстракта  

Artemisia dracunculus L. для тест-культур микроорганизмов

Тест-культура	микроорганизмов
Рост	тест-культуры	в опытных	вариантах	при	

соответствующем	разведении	образца

Рост	тест-культуры	
в контрольных	

вариантах
1	:	2 1	:	4 1	:	8 1	:	16 1	:	32 1	:	64 1	:	128 +К –К Кс Кз

Escherichia coli	УКМ	В-906 – – + + + + + + – – –
Staphylococcus aureus	УКМ	В-904 – – – – + + + + – – –
Pseudomonas aeruginosa	УКМ	В-900 – – + + + + + + – – –
Candida albicans	УКМ	Y-1918 – – – – + + + + – – –

Таблица 4
Определение минимальной бактерицидной/фунгицидной концентрации (MBC/MFC)  

этанольного экстракта Artemisia dracunculus L. для тест-культур микроорганизмов

Тест-культура	микроорганизмов
Рост	тест-культуры	в опытных	вариантах	на	плотной	среде	

при	действии	образца	в соответствующем	разведении	
1	:	2 1	:	4 1	:	8 1	:	16 1	:	32 1	:	64 1	:	128

Escherichia coli	УКМ	В-906 – + + + + + +
Staphylococcus aureus	УКМ	904 – – – + + + +
Pseudomonas aeruginosa	УКВ-900 – + + + + + +
Candida albicans	УКМ	Y-1918 – – – – + + +

Выводы. Таким	 образом,	 установлена	 антимикробная	 активность	 этанольных	 экстрактов 
A. abrotanum, А. dracunculus, A. austriaca в отношении	грамположительных	бактерий (Staphylococcus 
aureus),	 грамотрицательных	 бактерий  (Escherichia  coli,	 Pseudomonas  aeruginosa)	 и  гриба	 Candida 
albicans.	Наиболее	восприимчивыми	к действию	экстрактов	всех	исследуемых	растений	оказались	
штаммы S. aureus. Отличий	в антимикробной	активности	экстрактов A. abrotanum и A. austriaca не	
наблюдалось. Наиболее выраженной	была антимикробная	активность	экстракта	полыни	эстрагон.	
Полученные	результаты	свидетельствуют	о необходимости	проведения	дальнейших	фармакологи-
ческих	исследований A. abrotanum, А. dracunculus, A. austriaca с целью	создания	на	их	основе	новых	
противомикробных	препаратов.
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