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ВПЛИВ Р ІЗН И Х  РІВНІВ  
М ІКРО ЕЛЕМ ЕН ТІ В КОБАЛЬ ТУ, 
ЙОДУ, М ІД І В РАЦІОНАХ Д ІЙ Н И Х  
КОРІВ НА ПЕРЕХІД РАД ІО ЦЕЗІЮ  
ІЗ  РАЦІОНУ В М О ЛО КО
В умовах радіоактивного забруднення ,37Cs 
сільськогосподарських угідь збагачення  
раціонів корів мікроелементами Co, І, Си на 23 , 
70 і 31 %  відповідно вище норми сприяє зм ен 
шенню нагромадження радіоцезію  в молоці на
12 — 39% . Підвищення вмісту Со на 70%  
призводить до  нагромадження радіонукліду  
в організмі тварин і збільшенню його 
концентрації в молоці.

Малі дози радіації, які в 10 разів пере
вищують природний ф он,призводять до поя
ви біологічних мікроструктурних пошкоджень — 
результату підвищеного утворення вільних 
радикалів. При цьому в організм і поруш у
ються регуляторні процеси, знижується ак
тивність ф ерментів, гормонів, вітам ін ів та 
інших біологічно активних сполук. Вільно- 
радикальна патологія призводить до знижен
ня загальної резистентності організму і як на
слідок — до виникнення різних захворювань.

Тому перебування тварин в умовах дов
гочасної д ії підвищеного радіаційного фону і 
забруднення угідь радіонукл ідами може 
призвести до відхилень у стані їх здоров’я, 
відповідно, до зниження продуктивності і по
гіршення якості отримуваної продукції.

Зменшити вплив опромінення на тварин 
можна шляхом згодовування активних та па
сивних сорбентів або за допомогою модифі
куючого впливу кормових добавок, що поліп
шують процеси травлення та обміну речовин 
в організмі.

Так, у дослідах багатьох вчених встанов
лено, що наявність важких металів у мікро- 
кількостях необхідна для нормального про
ходження фізіологічних процесів у всіх живих

клітинах організму, оскільки більша частина 
біокомпонентів належить до антиоксидантної 
системи і є металоферментами. Тому підви
щення вмісту відповідних елементів у раціо
нах може позитивно впливати на активність 
біокомпонентів.

До цих металів належать мікроелементи. 
За їх допомогою можна змінити хід біохім іч
них реакцій в бажаному напрямку і тим самим 
зменшити або взагалі усунути розвиток пато
логічних процесів.

Досліди показали, що мікроелементи мо
жуть сприяти зменшенню переходу радіонук
лідів в організм тварин. Ці дані підтверджу
ються працями учених [3, 4].

Проте особливості мінерального живлен
ня сільськогосподарських тварин в умовах 
радіоактивного забруднення вивчали недо
статньо. Питання впливу окремих, найбільш 
важливих мікроелементів на процеси транс
формації радіонуклідів у конкретних умовах 
забрудненої зони вивчені теж досить слабо, 
що ж до матеріалів впливу різних рівнів ок
ремих м ікроелементів та їх сум іш ей, то їх 
практично немає.

Тому метою наших досліджень було вив
чити вплив різних рівнів мікроелементів Со,
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РАДІОЛОГІЯ
.............................................................. ..

Схема досліду

Група Умови годівлі

I Основний раціон (ОР)
II ОР+МД № 1

III ОР+МД № 2
IV ОР+МД № З

І, Си на перехід радіоцезію із раціону в мо
локо корів.

Матеріали та методи. Для проведення 
досліду в господарстві «Полісся» с. Селець 
Житомирської області Народицького району 
було відібрано 24 корови чорно-рябої породи, 
сформовано 4 групи по 6 голів у кожній ме
тодом пар-аналогів з урахуванням їх живої 
маси, віку та попередньої продуктивності.

Вивчали вплив добавок різних рівнів мік
роелементів Co, І, Си на перехід радіоцезію
із раціону в молоко за схемою.

Тварини І (контрольної) групи отримували 
господарський раціон, збалансований за ос
новними поживними речовинами, за винятком 
мікроелементів Co, І, Си. Коровам II, III та IV 
дослідних груп додатково до основного раці
ону згодовували такі добавки солей м ікро
елементів: МД № 1 (для II групи) — СоСІ2 — 
15 мг, КІ —  5, C uS 04 — 120 мг; МД № 2 (для
III групи) — СоСІ2 — 20 мг, КІ — 10, C uS04 — 
200 мг; МД № 3 (для IV групи) —  СоСІ2 — 
ЗО мг, КІ —  10, C uS 04 —  200 мг. До складу 
раціонів входили: концентрати, пасовищна 
трава, зелена маса (підкормки).

Забезпечення корів контрольної групи 
мікроелементами Co, І, Си становило лише 
26, 35, 60% відповідно (порівняно з деталізо
ваними нормами). Раціон тварин II групи за 
цими мікроелементами був збалансований на 
100%. Раціон корів III групи був збагачений 
щодо Со на 23%, І — на 70 і Си — на 31%,
IV групи —  на 70, 70 і 31% відповідно (порів
няно з нормами).

У досліді вивчали: споживання тваринами 
кормів і поживних речовин; надходження ра
діоцезію в організм тварин та виведення його 
з молоком. Дослід тривав 186 діб.

Для визначення кількості надходження 
радіоцезію в молоко дослідних тварин вико
ристовували показники питомої активності 
молока — А (Бк/л) та коеф іцієнт переходу 
(Кп) радіонукліду із раціону в молоко залеж
но від добового надходження радіоцезію  з 
кормами.

За даними P.M. Алексахіна (1991), 
Б.Н. Аненкова, Е.В. Юдинцевої (1991), основ
ними факторами, що впливають на перехід 
радіоцезію із раціону в молоко, є склад ра
ціону та його активність, вік та вид тварин, 
період лактації, рівень продуктивності та ін.

Оскільки в досліді тварин утримували в 
однакових умовах, величина концентрації ра
діоцезію в молоці була зумовлена лише зм і
ною складу і активності раціону.

Результати. Протягом перших двох м і
сяців лактації корів випасали на пасовищі з 
щ ільністю забруднення за рад іоцезієм  не 
більше 5 Кі/км2. Добова активність раціону в 
травні становила в середньому 20325— 
20360, у червні — 25860— 25900 Бк за добу 
(табл. 1). Активність молока в цей же період 
була відносно низькою — 15— 66 Бк/л. У лип
ні добова активність раціону становила 
8873— 8933 Бк, питома активність молока 
39—52 Бк/л.

У серпні зміна пасовища, на якому щ іль
ність забруднення становила 10— 15 Кі/км2, 
призвела до підвищення активності раціону 
до 16,8 — 17 кБк і відповідно — до зб іль
шення активності молока щодо радіоцезію —  
до 58,6— 66 Бк/л.

У вересні та жовтні активність раціону 
значно зросла і становила 60,5— 90,9 кБк, 
збільш ився і вміст радіоцезію  в молоці —  
137— 185 Бк/л.

Зростання концентрації 137Cs у молоці 
корів останнім часом відбувається паралель
но зі збільшенням вмісту радіонукліду в ра
ціонах, що пов’язано з нагромадженням його 
рослинами, збільшенням споживання коро
вами часток дернини внаслідок погіршення 
якості пасовищної трави. Порівнюючи динамі
ку питомої радіоактивності 137Cs у молоці і 
його вміст у раціоні, можна виявити деякі 
відмінності. Так, якщо радіоактивність радіо
нукліду у раціоні корів протягом досліду си 
нусоїдного характеру, то у молоці вона л і
нійно зростає до кінця пасовищного періоду. 
Ці відмінності можна пояснити зменшенням 
молочної продуктивності корів у фазу спаду 
лактації, оскільки відомо, що концентрація 
137Cs у молоці обернено пропорційна до на
дою (Б.С. Прістер та ін., 1991; Б.Н. Аненков 
та ін., 1973).

Підвищення рівня Co, І, Си в раціоні по- 
різному вплинуло на вміст 137Cs у молоці. Так, 
найбільше зниження концентрації радіоцезію 
протягом пасовищного періоду було у молоці 
корів III та II груп порівняно з тваринами 
І групи. Так, у травні кратність зменшення ак
тивності становила у II групі —  1,3, у III гру-

Вплив різних рівнів мікроелементів кобальту, йоду,
міді в раціонах дійних корів на перехід радіоцезію із
раціону в молоко
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Вплив різних рівнів мікроелементів кобальту, йоду,
Р А Л ІО П О Г ІЯ  м/с)/ в раціонах дійних корів на перехід радіоцезію із
г м д і и і і и і  іл  раціону в молоко

Місяць
випасу Група

Надходження 
радіоцезію 
з кормами, 

Бк/добу

Вміст радіоцезію 
в молоці, Бк/л

Кп
в молоко, %

Активність 
молока, % 

до контролю

Кратність 
зниження 

переходу 137Сз

Травень 1 20325 24,4±1,5 0,12 100 0
II 20360 19,4±1,0 0,09 80 -1,3
III 20340 14,9+1,3** 0,07* 61 -1,6
IV 20345 26,6+1,9 0,13 109 0

Червень 1 25860 56,2+4,5 0,21 100 0
II 25900 55,6+0,9 0,21 99 0
III 25870 47,4±1,7* 0,18* 84 -1,2
IV 25890 66,8±0,8 0,25 119 +1,2

Липень 1 8873 52,5±3,8 0,59 100 0
II 8920 50,8+2,0 0,57 97 -1,0
III 8905 38,9±3,4* 0,44* 74 -1,4
IV 8933 51,7±8,4 0,58 99 -1,0

Серпень 1 16863 66,4+1,9 0,39 100 0
II 16970 61,9±2,9 0,36 93 -1,0
III 16880 58,6±4,3* 0,35* 88 -1,1
IV 16920 66,2±5,4 0,39 100 0

Вересень 1 90988 166,5±13,6 0,18 100 0
II 90999 152,2±9,1 0,16 91 -1,1
III 91020 137,2±11,9* 0,15* 82 -1,2
IV 90960 178,0±17,7 0,19 107 +1,0

Жовтень 1 60576 185,1 ±8,5 0,30 100 0
II 60640 170,6±5,0 0,28 92 -1,0
III 60800 151 ±9,3* 0,24* 82 -1,25
IV 60750 183,6+11,6 0,30 100 0

* Достовірність різниці відносно 1групи — Р< 0,05.
’ * Достовірність різниці відносно групи — Р< 0,01.

пі — 1,6 раза, у червні 1,2, у липні 1,0 — 1,4 
раза.

Подібне зниження питомої активності мо
лока було у серпні, вересні і жовтні. Якщо 
різниця у величині цього показника у корів II 
групи порівняно до І має недостовірний ха
рактер (Р>0,05), то активність молока тварин
III групи була на 12— 39% нижчою, ніж у корів 
І групи (Р<0,05 — 0,01). Різниця у питомій ак
тивності 137Сз у молоці корів IV групи по
рівняно до І є незначною.

Вище зазначалося, що концентрація 
137Сз у молоці корів залежить як від його 
вмісту в кормах, так і від рівня продуктивності. 
Тому для оцінки об’ємів переходу радіонук
ліду в молоко використовують Кп, що мате
матично визначається як частка радіонукліду,

виділеного з 1 л молока порівняно до його 
кількості, що надійшла з кормом і виража
ється у відсотках.

Як зазначалося вище, протягом пасовищ
ного періоду виявлено значні коливання вміс
ту 137Сз у раціонах. У зв ’язку з цим нам не 
вдалося виявити закономірності у змінах Кп 
радіонукліду в молоко корів залежно від стадії 
лактації і строку тільності. Це питання в л іте
ратурі висвітлено недостатньо. Ряд авторів 
вважає, що Кп не залежить від стадії лактації 
(К. У гатап  еі а і., 1989). Деякі автори повідом
ляють, що найвищий Кп 137Сз у молоко корів — 
на початку лактації, що зумовлено нагромад
женням його у період сухостою, а найнижчий — 
на стадії затухання лактації [5]. Результати 
наших досліджень показують, що Кп не пе-
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Рис. 1. Коефіцієнти переходу 137Сэ у м о 
локо за групами корів: — II;  
Ш — III; Ш — IV (до обох рисунків)

ревищував 0,6% (рис. 1). Порівнюючи дина
міку Кп і динаміку вмісту 137Сз у кормах, по
мічаємо протилежну спрямованість змін у цих 
показниках.Так, за певного рівня радіоактив
ності раціону тварин у липні Кп у молоко був 
0,44— 0,59%. Це найвищий показник за весь 
пасовищний період. За максимальної забруд
неності у вересні Кп у молоко становив 0,15—
0,19%, тобто був близьким до м ін імуму (у 
травні 0,07— 0,13%). При збільшенні вм істу 
Со, І і Си у раціоні корів II і III груп Кп 137Св у 
молоко зменшувався. У корів III групи порів
няно до контрольної це зменшення статистич
но достовірне (Р<0,05). Підвищення рівня Со 
в раціоні корів IV групи призвело до збільшен
ня Кп 137С$ у молоко, цей показник був б іль
шим, ніж у корів інших груп. Збільшення рівня 
Со, І і Си в раціоні до рівня потреби у вказа
них мікроелементах (II група) сприяє змен
шенню Кп в молоко.

Бк/добу 

1200 

1000 

800 
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400 

200

0

Місяці лактації

Рис. 2 . Вміст 137Сз у добовому н ад о ї м о 
лока
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Дослідження виділення 137Сб з м о л о к о м  
у добовому надої (табл. 2, рис. 2) показа
ло, що найбільша кількість нукліду виділя
лася у корів на початку лактації —  у червні, 
липні та серпні, коли рівень продуктивності 
тварин був найвищим. У цей період з моло
ком виділялося 2,2— 6,6% радіоцезію від за
гальної кількості рад іонукл іду, спожитого 
тваринами з кормами. Менше вид ілення 
137Сз з молоком було у період спаду лак
тац ії — 0,64— 1,2% від загального  вм істу 
радіонукліду в кормах. Збалансування раціо

нів корів II і III груп сприяло зменшенню виді
лення 137Cs з добовим надоєм протягом па
совищного періоду, а підвищення рівня Со в
IV групі, навпаки, сприяло максимальному 
виділенню 137Cs з молоком. Ці в ідм інності 
можна пояснити збільш енням надою корів II
і III груп. Разом з тим збільш ення кількості 
Со в раціоні корів IV групи позитивно впли
нуло на п ідвищ ення р івня м олочно ї 
продуктивності тварин даної групи, але од
ночасно призвело до збільш ення Кп 137Cs із 
раціону в молоко.

Вплив різних рівнів мікроелементів кобальту, йоду,
міді в раціонах дійних корів на перехід радіоцезію  із
раціону в молоко

Висновки

Питома активність молока на початку 
пасовищного періоду  — невисока і р ізко  
зростає під кінець його, що пов ’язано з на
громадженням рослинами радіоцезію  і по
гіршенням якості пасовища. Виділення 137Сз 
з молоком у  добовому надої на початку лак
тації було більшим порівняно з періодом спа
ду її і становило 2,2—6,6% від загальної кіль
кості радіонукліду, спожитого тваринами з 
кормами. Виділення радіоцезію з молоком в 
період спаду лактації становило 0,64— 1,2%.

Підвищ ення к ількост і Со, І і Си в ра 
ціонах корів II і III груп сприяло зниженню

концент рац ії рад іоцезію  в м олоц і прот я
гом усього пасовищ ного періоду. Питома  
акт ивніст ь молока т варин III групи була  
на 12— 39%  нижчою , н іж  у  кор ів  І групи  
(Р<0,05  —  0,01). Р ізниця у  величині цього  
показника у  кор ів  II групи пор івняно  до І 
була недост овірною . П ідвищ ення вм іст у  
Со в рац іон і тварин IV групи, навпаки  — 
сприяло збільшенню виділення радіонукліду  
з молоком.

Подібний вплив мікроелементів Со, І і Си 
на виділення ,37Сб з  м о л о к о м  був і в добових 
надоях.
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