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M’ACHA NPOAYKTUBHICTb | AKICTb M’ACA
BYrAUUIB PISBHUX TEHOTUNNIB

B. I1. Tka4yyk, U 3. Cipaubkuii, B. O. Kaduw
IHcmumym po3eedeHHs1 i ceHemuku meapuH HAAH

PesynbTaTUBHICTb CXpeLLyBaHHSA KOPIB YKPAiHCbKOT YOpPHO-pABOi Mono-
YHOI nopoau 3 NAiAHUMKAMKM BITYU3HAHMX M’SACHUX Mopig 3a NPOAYKTUBHUMMW,
€eKCTep’ePHO-KOHCTUTYLiOHanbHMMK Ta BionoriMHMMN 0COBNMMBOCTAMU MalXke He
BMBYEHi, BOHAa He OofHO3Ha4yHa i noTpedye OOCNIAXKEHHA KOXHOMO reHoTuny B
KOXKHOMY KOHKpeTHoMmy perioHi (€. |. ®egoposuy, W. 3. Cipaubkuin, 2004;
I. B. lN'y3eB Ta iHwWi, 2007; I. l'y3es, KO. BoosnueHko, O. Ynpkosa Ta iHLwi, 2007).

MeToto Hawmx gocnigpkeHb 6yno npoBefeHHSA MOPIBHANBHOIO BUBYEHHS
cernekuinHo-reHeTU4YHMX Ta OionoriyHnx ocobnmBocTern MOMICEN, OTPUMAHUX
BiL NPOMUCNOBOr0 CXpeLlyBaHHA MAaTOK YKPaAiHCbKOT YOPHO-pABOT MOMOYHOT
nopoan 3 OyrasiMm MOnNiCbKOI, BOMIMHCLKOT, YKPAiHCbKOI Ta CUMEHTasIbCbKOI
M’ACHUX nopig. [na npoBeAeHHs OOCAIAXEHHA 3a NPUHUUNOM Map-aHanoris
Bbyno cdopmoBaHO M’ATb rpyn Oyranuis i Tenuub pisHMX reHoTunie: | rpyna —
yKpaiHCbKa 40opHO-psba MonouyHa; Il rpyna — nomici 1/2 ykpaiHCbka 4OpHO-
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psba x 1/2 nonicbka M’acHa; lll rpyna — 1/2 ykpaiHcbka YOpHO-psiba MOMoYHa X
1/2 cumeHTanbcbka; IV rpyna — 1/2 ykpaiHcbka 4opHo-psiba monodHa x 1/2
yKpaiHcbka M’icHa i V rpyna — 1/2 ykpaiHcbka YopHO-psba MosioyHa x 1/2 Bo-
NNHCbKa M’AcHa. B koxHy rpyny 6yno skrntoyeHo no 10 6yranuis i 10 Tenuup.
3abuanu TBapuH y 16-micsayHoMy Biui. 3abiitHi Ta M'ACHI 03Hakn Oyranuis Bu-
BYanu 3a pesynbtatamu 3aboto 3a metogukor BUXK (1965), BHUNMC (1998),
. T. WkypiHa Ta iHWwwux (2002). 3 KoxHOI rpynun 3abusanu no Tpy ronosun y Bili
16 micsauiB. MNMepensabiiHy XnBy Macy BU3Havanu nicnsg 24-roguHHoT ronogHofl
BUTPUMKN B yMOBaX M’siCOKOMOBIHATY.

BcTtaHoBneHo, WO mMaca BcixX TBapuH Yy NiggocnigHux rpyn 3 Bikom 30i-
nbwysanacsa. Y 16-micsyHoMy BiUi pisHUUS 3a nepens3abiliHO XXMBOK Macoko
Mk ©yrangamum | i Il rpynamn ctaHosuna 44,8 kr (P<0,01), Ii lll — 56,2
(P<0,01), i IV -35,3 (P<0,001) Ta li V — 39,1 kr (P<0,01), 3a macoto napHoi
Tywi — signosigHo 41,2 (P<0,001), 39,8 (P<0,01), 31,3 (P<0,01) ta 34,4
(P<0,001), 3a Buxogom Tywi — 5,0 (P<0,001), 2,8 (P<0,001), 3,7 (P<0,001) Ta
4,0 % (P<0,001), 3a macoto BHyTpiwHboOro xupy — 1,5 (P<0,05), 3,1 (P<0,001),
0,7 (P<0,01) Tta 2,2 kr (P<0,001), 3a 3abinHoto macor — 42,7 (P<0,001), 42,9
(P<0,001), 32,0 (P<0,001) Tta 36,6 kr (P<0,001) i 3a 3abinHum Buxogom — 5,2
(P<0,001), 3,3 (P<0,001), 3,7 (P<0,001) Ta 4,4 % (P<0,001). BcTtaHOBNEHO,
LLIO Maca BCiX TKaHWH Yy Nig40CNiaHNX TBAPWH Y BCIX rpyn 3 BiKOM 30iNbLUyeTbCS.
Lle 36inbweHHs y Byranuis pisHUX reHOTUNIB BiAOYBaETLCA HEPIBHOMIPHO. Tak,
Maca niBTyw y TBapuH | rpynun B 16-Mics4HOMY BiLi MOPIBHAHO 3 12,5-MiCAYHMUM
30inbwunaca Ha 21,6 (P<0,001), Il — Ha 23,1 (P<0,001), Il — Ha 20,0
(P<0,001), IV — Ha 21,6 (P<0,001) Ta V — Ha 25,4 kr (P<0,001). Maca KicTok —
BignosigHo Ha 3,3 (P<0,05), 0,7; 1,4; 2,5 Ta 1,5 kr (P<0,01), maca cyxoXxunok
— Ha 04; 0,2; 0,6; 0,2 Ta 0,1 kr. ¥ OyranuiB pi3HUX reHOTUNIB 3 BIKOM PiCT
M’SKOTi NPOXOAUTb IHTEHCUBHILLE POCTY KiCTOK. TOMY BUXig M'AKOTI Ha 1 Kr Kic-
TOK 3 BikoM 30inbLuyeTbca. Llen nokasHuk Hansuwmum 6y y TBapuH V, a Hai-
MEHLWNM — y poBecHUKIB | rpynu. Y GyranuiB pisHUX reHOTUMIB 3 BIKOM TaKOX
3HWKYETBLCS CMiBBIAHOLEHHA MiXK M’SIKOTHO, KICTKaMU | Cyxoxunkamu. Haneuiwa
Bif, KICTOK Maca M’aKoTi y 12-mica4yHomy Bili 6yna y 6yranuis Ill rpynn, a y 16-
MicayHOMY BiUi — y TBapuH Il rpynn.

PesynbTaTi Hawmx gocnigxeHb NokasyoTb, WO 3 Bikom Byranuis iHAEKC
M’AACHOCTI 3pocTae. Hanmsuwimm BiH ©6yB y TBapuH ycCix rpyn y 16-micayHOMY BiLli.
HanBully OLiHKY 3a iHAeKkcaMun M’SICHOCTI ogepxkanu Oyranui V rpynu, a Hai-
HWXYY — TBapuHK | rpynn. HeobxigHO BigMITMTK, WO 32 KOXHUM i3 TPbOX iHOe-
KCiB OTpMMaHi 04HaKOBI pe3ynbTaTh OUIHKW M'ACHOI NPOAYKTUBHOCTI Migaochi-
AHOro MOSOOHSKY.

3a XiMiYHMM CKNagoM HaWAoBLLOrO M’sida CnuHKM Oyranui pisHUX reHoTU-
niB BiAPI3HATLCA MiXK coboto. Y 16-mica4YHOMY BiUi Pi3HMUA 3a KiNbKICTIO BO-
norn y m’sici mixx teapuHamu | i Il rpyn ctaHosuna 0,6, 3a KinbKiCTIO CyXxoi pe-
yoBuHN — 0,6, Binka — 0,2, xupy — 0,9 (P<0,01) i noneny — 0,1 %; mix | i lll
rpynamu — BignosigHo 0,8; 0,4; 1,2 (P<0,001)i 0,0 %, 1ilvV-0,7;0,7; 0,0; 0,9
(P<0,001) Ta 0,1%iliVv-0,8;0,3; 1,1 (P<0,001)i 0,0 %. Hansuwioto kano-
PINHICTIO M’AKOTI Tywi xapaktepusysanuca oudku | i lll rpyn (y 16-micsauHomy
BiUi — 782,38 i 771,83 M[x BignoBigHo). PisHNUS 3a UMUMKW NOKa3HMKAMU MK
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TBapuHamu | i Il rpyn cknagana 231,11, i lll - 220,56; i IV - 164,56 TaliV —
192,10 MOx.

AkicHui cknapg, Ginka y m’aci 6yraiuis pisHMX reHoTUniB MaB CBOI 0CO6-
NNBOCTI. Y BCIX MOMICHUX TBapWH, 3a BUHATKOM nomicein V rpynu, cnocrepiras-
CS BULLMIA CyMapHUA BMICT aMiHOKUCIOT MOPIBHAHO 3 Byranusmun ykpaiHCbKOT
YOPHO-PABOI MONOYHOT Nopoan. BcTaHOBNEHO 3HAYHY Pi3HULLIO i 32 BMICTOM
He3aMiHHUX aMiHOKUCIOT MOPIBHAHO 3 OyranusamMu yKpaiHCbKOi YopHO-pAboi
MOJIOYHOT nopoaun. BuasneHo 3HayHy pisHULIO | 32 BMICTOM He3aMiHHUX aMiHO-
Kncnot. HamBuwa ix Kinbkicte Oyna y m’aci nomicen 1V, a HaiimeHwa — y TBa-
puH V rpynn. 3a koHueHTpauieto PHK y Hangoswomy m’asi cnvHyn TBapuHin i
rpynu nepesaxanu posecHukis | Ha 51,9, lll — Ha 16,2, IV — Ha 16,11V — Ha
33,8 Mr %, a 3a koHueHTpauieto HK nowmici Il rpynn nepesaxanu 6yranuis |
Ha6,4,1l-Ha7,8, IV-—Ha50iV—-Ha57mr %.

Momici Il rpynn manu HanBuLLi NOKa3HWKM XXMBOT Macu, Macu NapHoi TyLUi
Ta 3abiHOT Macwn i xapakTepusyBanuca BiporigHO HaWdINbLLUMM BiOHOCHUM BMiC-
Tom AHK 'y HangoBLLuOMYy M’'S13i CMMHW Ta NOro MiHIMarbHOK MIHANBICTIO.

BukoprcTaHHA BITYN3HAHUX M’SACHMX MOPi4 HA camKaxX YKpaiHCbKOi Yop-
HO-pABOT MOSIOYHOI MopoAM CNpUsSE NIABULLEHHIO M'ACHOI MPOAYKTUBHOCTI i
OionoriYyHoi NOBHOLIHHOCTI M’Aca.
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