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АНОТАЦІЯ 

Зозуля А.С. – Технологічні аспекти утримання декоративних форм 

представників роду Цихлазома (Сichlasoma) в декоративних акваріумах 

Кваліфікаційна робота на правах рукопису. 

Кваліфікаційна робота на здобуття освітнього ступеня бакалавр за 

спеціальністю 207 «Водні біоресурси та аквакультура». – Поліський 

національний університет, Житомир, 2026. 

У роботі проаналізовано біогеографію, анатомо-морфологічні адаптації та 

специфіку репродуктивної біології цихлазом. На базі Лабораторії декоративної 

аквакультури Поліського національного університету проведено 30-денне 

моделювання стресових факторів (гіпертермія, зміна pH, накопичення NO, 

дефіцит O). 

Встановлено чітку кореляцію між розмірами тіла та вимогами до 

кисневого режиму. Найвищу екологічну пластичність продемонструвала 

Amatitlania nigrofasciata (r=0.45 за NO). Виявлено, що великі хижі види 

(Parachromis managuensis) є критично чутливими до рівня розчиненого кисню 

(r=0.95$), тоді як види з високою декоративністю (Trichromis salvini) першими 

реагують на хімічне забруднення зміною пігментації. Отримані дані 

дозволяють оптимізувати технологічні протоколи утримання та селекції цихлід 

у замкнених системах. 

Ключові слова: декоративна аквакультура, цихлазоми, стресостійкість, 

гідрохімічні параметри, етологічний моніторинг, кореляційний аналіз, замкнена 

екосистема. 

ANNOTATION 

Zozulya A.S. - Technological aspects of keeping decorative forms of 

representatives of the genus Cychlasoma (Sichlasoma) in decorative aquariums 

Qualification work on manuscript rights. 

Qualification work for obtaining a bachelor's degree in specialty 207 "Water 

bioresources and aquaculture". – Polis National University, Zhytomyr, 2026. 

The work analyzes the biogeography, anatomical and morphological 

adaptations and specifics of reproductive biology of cichlas. A 30-day simulation of 

stress factors (hyperthermia, pH change, NO accumulation, O deficiency) was 

conducted on the basis of the Laboratory of Decorative Aquaculture of the Polis 

National University. 

A clear correlation was established between body size and oxygen 

requirements. The highest ecological plasticity was demonstrated by Amatitlania 

nigrofasciata (r=0.45 for NO). It was found that large carnivorous species 

(Parachromis managuensis) are critically sensitive to the level of dissolved oxygen 

(r=0.95$), while species with high decorativeness (Trichromis salvini) are the first to 

react to chemical pollution by changing pigmentation. The obtained data make it 

possible to optimize the technological protocols of keeping and breeding cichlids in 

closed systems. 

Key words: decorative aquaculture, cyclasomes, stress resistance, 

hydrochemical parameters, ethological monitoring, correlation analysis, closed 

ecosystem. 
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ВСТУП 

Актуальність дослідження. Декоративна аквакультура на сучасному 

етапі трансформується з аматорського захоплення у високотехнологічну 

галузь, що потребує глибоких знань з етології, гідрохімії та системної 

біології. Особливе місце в цій індустрії посідають представники родини 

Цихлових (Cichlidae), які завдяки інтелектуальній поведінці та яскравому 

екстер’єру є ключовими об’єктами експозицій. Розуміння механізмів 

адаптації різних видів цихлазом до коливань абіотичних чинників є критично 

важливим для мінімізації втрат та оптимізації процесів їхнього розведення. 

Мета роботи: дослідити технологічні аспекти утримання та оцінити 

рівень стресостійкості основних декоративних представників родини 

Цихлових (Cichlidae) при зміні параметрів водного середовища в умовах 

лабораторної аквасистеми. 

Об'єкт дослідження: процес життєдіяльності та адаптивні реакції 

декоративних видів цихлазом (Thorichthys meeki, Amatitlania nigrofasciata, 

Herichthys carpintis, Parachromis managuensis, Trichromis salvini, Thorichthys 

maculipinnis). 

Предмет дослідження: технологічні параметри утримання 

(температура, pH, NO3, O2) та їхній вплив на морфометричні показники, 

етологічні реакції та загальний стан здоров’я риб. 

Методи дослідження: іхтіологічні, морфометричні, гідрохімічні 

етологічний моніторинг, статистичні (кореляційний аналіз). 

Наукова новизна отриманих результатів: вперше проведено 

порівняльну оцінку стресостійкості шести популярних видів цихлазом в 

ідентичних лабораторних умовах. Встановлено кількісні показники кореляції 

між накопиченням азотистих сполук та зміною поведінки риб.  

Практичне значення отриманих результатів: отримані дані 

дозволяють розробити диференційовані технологічні карти утримання 

цихлазом залежно від їхньої біометрії. Рекомендації щодо використання 

цихлазоми Сальвіні як біоіндикатора та налаштування систем аерації за 
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«найслабшою ланкою» можуть бути впроваджені в роботу акваріумних 

господарств та зоомагазинів для зниження травматизму та загибелі риб. 

Апробація результатів досліджень: за темою бакалаврського 

дослідження було опубліковано 2 тези на науково-практичних конференціях 

1. Зозуля А.С. Біологічні та екологічні особливості представників роду 

Цихлазома (Сichlasoma SРР.) у природних та штучних умовах // Science and 

education: synergy of innovation. Proceedings of the 8th International scientific 

and practical conference. MDPC Publishing. Berlin, Germany. 2026. Pp. 13-16. 

URL: https://sciconf.com.ua/viii-mizhnarodna-naukovo-praktichna-konferentsiya-

science-and-educationsynergy-of-innovation-23-25-03-2026-berlin-nimechchina-

arhiv/.  

2. Зозуля А.С.,  Лещинська О.Є. Декоративна акваріумістика: сучасний 

стан, проблеми та перспективи розвитку. Proceedings of the 9th International 

scientific and practical conference. Cognum Publishing House. Liverpool, United 

Kingdom. 2026. Pp. 13-17. URL: https://sci-conf.com.ua/ix-mizhnarodna-

naukovo-praktichna-konferentsiya-modernscience-trends-challenges-solutions-9-

11-04-2026-liverpul-velikobritaniya-arhiv/ 

Основні положення, що виносяться на захист: Залежність 

біологічної витривалості цихлазом від ступеня їхньої селекційної 

декоративності та лінійних розмірів. Класифікація досліджуваних видів за 

групами стресостійкості. Пріоритетність розчиненого кисню як головного 

лімітуючого фактора для великорозмірних представників групи. Особливості 

етологічних маркерів стресу у відповідь на порушення гідрохімічного 

режиму. 

Структура роботи. Кваліфікаційна робота складається із вступу, трьох 

розділів, висновків,  рекомендацій виробництву, списку використаних 

джерел. Робота викладена на 28 сторінках, містить 3 таблиці, 7 рисунків. 

Список літератури становить 41 найменування. 

Ключові слова: декоративна аквакультура, цихлазоми, стресостійкість, 

гідрохімічні параметри, етологічний моніторинг, кореляційний аналіз, замкнена 

екосистема.  

https://sciconf.com.ua/viii-mizhnarodna-naukovo-praktichna-konferentsiya-science-and-educationsynergy-of-innovation-23-25-03-2026-berlin-nimechchina-arhiv/
https://sciconf.com.ua/viii-mizhnarodna-naukovo-praktichna-konferentsiya-science-and-educationsynergy-of-innovation-23-25-03-2026-berlin-nimechchina-arhiv/
https://sciconf.com.ua/viii-mizhnarodna-naukovo-praktichna-konferentsiya-science-and-educationsynergy-of-innovation-23-25-03-2026-berlin-nimechchina-arhiv/
https://sci-conf.com.ua/ix-mizhnarodna-naukovo-praktichna-konferentsiya-modernscience-trends-challenges-solutions-9-11-04-2026-liverpul-velikobritaniya-arhiv/
https://sci-conf.com.ua/ix-mizhnarodna-naukovo-praktichna-konferentsiya-modernscience-trends-challenges-solutions-9-11-04-2026-liverpul-velikobritaniya-arhiv/
https://sci-conf.com.ua/ix-mizhnarodna-naukovo-praktichna-konferentsiya-modernscience-trends-challenges-solutions-9-11-04-2026-liverpul-velikobritaniya-arhiv/
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РОЗДІЛ 1 

ОГЛЯД ЛІТЕРАТУРИ 

1.1. Роль представників роду  Cichlasoma в сучасній систематиці 

тваринного світу 

 

Представники Ріду Cichlasoma сьогодні - це не просто таксономічна 

одиниця, а символ переходу від морфології (опису за зовнішністю) до 

філогенетики (аналізу за генетичним кодом). Вивчення Cichlasoma дозволило 

вченим зрозуміти, як різні еволюційні лінії можуть ставати майже ідентичними 

зовні, живучи в схожих умовах (наприклад, у стоячих водах з мулистим дном), 

хоча генетично вони розділені мільйонами років [6, 15]. 

Майже всі сучасні популярні роди (від вогняногорлих Thorichthys до 

хижих Parachromis) колись «виросли» з шинелі Cichlasoma. Це робить рід 

історичним ядром, навколо якого вибудувана вся сучасна класифікація 

іхтіофауни Нового Світу [15, 24]. 

У ширшому контексті тваринного світу представники цього (вже 

звуженого) роду та їхні колишні «родичі» відіграють роль моделей для 

вивчення соціального інтелекту. 

Систематики розглядають їх не просто як набір плавців та луски, а як 

складні біологічні системи. Їхня роль - демонструвати межу між інстинктом та 

усвідомленою стратегією захисту потомства. У системі тваринного світу вони 

займають нішу «інтелектуальних територіалів», чия еволюція пішла шляхом 

ускладнення батьківського піклування, а не просто збільшення кількості ікри 

[7]. 

У середині XIX століття, коли європейські натуралісти вперше занурили 

свої сіті у каламутні води Амазонки та кришталеві озера Гватемали, перед ними 

постав калейдоскоп форм. Йоганн Геккель у 1840 році, подібно до картографа, 

що позначає на мапі невідомий континент, вивів слово Cichlasoma [23, 30]. 

У ті часи цей термін став справжнім «ковчегом», куди без розбору 

поміщали будь-яку рибу, що мала високе тіло та дивовижну манеру люто 
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захищати своїх мальків. Протягом майже століття науковці почувалися 

власниками велетенської антикварної крамниці, де на полиці з написом 

«Цихлазома» припадали пилом і тендітні мееки, і величні манагуанці, об’єднані 

лише зовнішньою схожістю та географією [27]. 

До 1980-х років назва «цихлазома» розрослася до масштабів неосяжної 

імперії, яка ось-ось мала розвалитися під власною вагою. Свен Кулландер 

виступив у ролі суворого реформатора. Своїм дослідженням 1983 року він, наче 

ювелір, що розбиває фальшивий діамант, довів: те, що ми вважали однією 

родиною, є ансамблем акторів, які лише грають схожі ролі [32]. 

Він залишив за родом Cichlasoma лише жменьку видів, що мешкають 

переважно на півдні континенту. Всі інші  вчорашні фаворити опинилися в 

«науковому вигнанні». Їх почали брати в лапки, як цитату з застарілого 

підручника. Це був час великої розгубленості акваріумістів, коли старі звички 

боролися з новою логікою систематики [21]. 

Сучасний етап вивчення це вже не роздивляння луски під мікроскопом, а 

подорож у глибини генетичного коду. Сучасні іхтіологи нагадують детективів, 

що працюють з архівами ДНК. Виявилося, що зовнішність це лише оманлива 

маска. З’ясувалося, що риби з різних куточків материка набули схожих рис не 

через спільне походження, а через ідентичні умови життя. 

 

1.2. Сучасна систематика представників роду  Cichlasoma 

 

Трансформація таксономічного статусу колишнього роду Cichlasoma є 

одним із найбільш показових прикладів у сучасній іхтіології, що ілюструє 

перехід від класичної ліннеївської морфології до філогенетичної систематики. 

Те, що раніше сприймалося як монолітний таксон, сьогодні постає як складна 

мережа дивергентних ліній у межах підродини Cichlinae (неотропічні цихліди). 

Сучасна архітектура цієї групи базується на молекулярно-генетичних 

дослідженнях та ревізії остеологічних ознак, що дозволило розселити види за 

їхнім реальним філогенетичним походженням [19, 28].  
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Рід Cichlasoma по суті це редукція до типового виду згідно з ревізією 

Свена Кулландера (1983), обсяг роду Cichlasoma був радикально обмежений. 

Сьогодні до нього відносять лише групу видів (близько 20), типовим 

представником яких є Cichlasoma bimaculatum - переважно дрібні та середні 

види з помірною стисненістю тіла та специфічною будовою зябрових дуг. У 

порівнянні з іншими групами, справжні цихлазоми демонструють 

морфологічний консерватизм. Вони позбавлені гіпертрофованих вторинних 

статевих ознак (як-от жирові гулі) або екстремальних забарвлень, характерних 

для пізніших еволюційних відгалужень [22, 23].  

Рід Heroini центр еволюційної радіації найбільша частина колишніх 

«цихлазом» сьогодні класифікується в межах триби Heroini. Ця група 

демонструє високий ступінь адаптивної радіації, що призвело до формування 

функціонально відмінних родів.  

Рід Thorichthys має специфчну спеціалізацію на етологічному блефі ці 

риби (наприклад, T. meeki) виробили стратегію територіальної оборони, 

засновану на візуальній комунікації.  

Наявність «очних плям» на внутрішній стороні зябрових кришок дозволяє 

їм імітувати більший розмір під час фронтальної демонстрації. Їхня анатомія 

адаптована до бентосного живлення (просіювання субстрату), що морфологічно 

відрізняє їх від активних пелагічних мисливців [29].  

Рід Parachromis представляє еволюцію макропредаторів представники 

цього роду (наприклад, P. managuensis) є прикладом спеціалізованих хижаків. 

Їхня систематика виділена на основі наявності висувної передщелепної кістки 

(protrusible premaxilla) та видовженого, гідродинамічного тіла. В ієрархії Heroini 

вони займають нішу верхівкових консументів, аналогічну до ролі щукових 

(Esocidae) у палеарктичних екосистемах. 

Ці роди представляють стратегію високої репродуктивної ефективності за 

малих розмірів тіла. На відміну від великих видів роду Vieja, які покладаються 

на енергетичні запаси та масу, малі Heroini використовують агресивну 
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територіальність та швидкі цикли відтворення, що забезпечує їм високу 

адаптивність у мінливих біотопах Центральної Америки [23]. 

Для розуміння положення Heroini в структурі американських цихлід, 

необхідно порівняти їх із паралельними філогенетичними лініями: 

Andinoacara (Акари) відрізняються менш вираженою агресивністю та 

стабільнішою соціальною структурою. Їхня еволюція була зосереджена на 

Південноамериканському континенті, що зумовило відмінності в остеології 

черепа [31]. 

Geophagini (Геофагуси): ці риби демонструють унікальну трофічну 

адаптацію - геофагію (поїдання ґрунту). На відміну від Heroini, які переважно 

охороняють субстрат, Geophagini часто переходять до овіфілії (виношування 

ікри в роті), що є вищою формою еволюційної спеціалізації батьківського 

піклування [26, 33]. 

Сучасна ревізія довела, що зовнішня морфологічна подібність (фенотип) 

часто була результатом конвергентної еволюції. Генетично Mayaheros festae 

(колишня цихлазома Феста) виявилася ближчою до великих хижих родів, ніж 

до морфологічно схожих з нею представників Cichlasoma sensu stricto. 

Висновки до розділу 1: отже  сучасна систематика Cichlasoma - це 

перехід від статичного опису форм до динамічної моделі родинних зв'язків. 

Колишній рід Cichlasoma виконав свою історичну роль як первинний 

таксономічний хаб, дозволивши вченим згодом виокремити десятки 

спеціалізованих родів, кожен з яких має унікальний шлях адаптації в 

екосистемах Нового Світу. 
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РОЗДІЛ 2 

ХАРАКТЕРИСТИКА ОБ’ЄКТУ ДОСЛІДЖЕНЬ,  

МЕТОДИКА ТА МІСЦЕ ПРОВЕДЕННЯ ДОСЛІДЖЕНЬ 

Природний ареал таксономічної групи, що історично охоплювалася 

поняттям «Цихлазоми» наразі Цихліди, характеризується надзвичайною 

біогеографічною протяжністю, простягаючись від басейну річки Ріо-Гранде на 

півдні Техасу (США) до лаплатської низовини в Аргентині. Найвищий рівень 

видової дивергенції та ендемізму спостерігається в межах Мезоамериканського 

біохора, де складний рельєф Панамського перешийка та ізоляція озерних 

систем Нікарагуа і Манагуа сприяли інтенсивній адаптивній радіації. Тут риби 

освоїли широкий спектр гідрологічних об’єктів: від швидких гірських потоків 

із високим вмістом розчиненого кисню до стоячих евтрофних водойм і 

карстових сенотів півострова Юкатан [9].  

Екологічні ніші цихлазом диференційовані за фізико-хімічними 

параметрами водного середовища, що охоплюють типи «білої», «чорної» та 

«прозорої» води. Види, що населяють басейни Амазонки та Оріноко, часто 

існують у дистрофних умовах із низьким показником pH (до 4.5) та 

мінімальною мінералізацією, тоді як мезоамериканські представники (триба 

Heroini) еволюціонували в лужних середовищах із високою карбонатною 

жорсткістю. Значна частина видів демонструє високу екологічну пластичність, 

заселяючи естуарні зони та солонуваті лагуни, що свідчить про їхню здатність 

до вторинної морської дисперсії та ефективної осморегуляції в умовах 

підвищеної солоності.  

Типові біотопи цихлазом характеризуються наявністю складних 

просторових структур: затопленого коріння прибережної рослинності , 

скелястих завалів та антропогенних субстратів, що виконують роль захисних 

рефугіумів [8].  

Життєвий цикл більшості популяцій жорстко детермінований сезонним 

паводковим режимом, де період інтенсивного живлення під час розливів 

змінюється фазою екстремальної конкуренції в сухий сезон. Саме такий 
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пульсуючий характер середовища став рушійною силою для формування 

їхнього специфічного фенотипу високої маневреності, територіальної агресії та 

інвазивної здатності, що дозволяє їм домінувати в різноманітних прісноводних 

екосистемах Неотропіків (табл.2.1). 

Таблиця 2.1. 

Таксономічний опис Цихлід 

Ранг Назва (укр.) Назва (лат.) Примітки 

Царство Тварини Animalia Багатоклітинні гетеротрофи. 

Підцарств

о 

Справжні 

багатоклітинн

і Eumetazoa 

Наявність спеціалізованих тканин та 

органів. 

Тип Хордові Chordata 

Наявність хорди (на 

ембріональному етапі). 

Підтип Хребетні Vertebrata Наявність хребта та черепа. 

Інфратип Щелепні 

Gnathostomat

a Наявність рухомих щелеп. 

Надклас Кісткові риби Osteichthyes Скелет переважно кістковий. 

Клас 

Променепері 

риби Actinopterygii 

Плавці підтримуються кістковими 

променями. 

Підклас Новопері риби Neopterygii Сучасна група променеперих. 

Інфраклас Костисті риби Teleostei Найчисленніша група сучасних риб. 

Ряд Окунеподібні Perciformes Найбільший ряд хребетних. 

Підряд Губаневидні Labroidei 

Традиційна класифікація за 

будовою глоткових щелеп. 

Родина 

Цихлові 

(Цихліди) Cichlidae 

Характеризуються складною 

поведінкою та опікою над 

потомством. 

Підродина 

Неотропічні 

цихліди Cichlinae Цихліди Нового Світу (Америка). 
 

Анатомія цихлазом є класичним прикладом адаптації окунеподібних до 

життя в умовах складного рельєфу (коріння, скелі). 

Характерною рисою є наявність глоточних щелеп — другої пари щелеп у 

глотці, що дозволяє розділяти функції захоплення їжі (передні щелепи) та її 

механічної обробки (глоткові). Багато видів мають висувну передщелепну 

кістку (premaxilla), що створює вакуумний ефект при захваті здобичі [9]. 
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Спинний та анальний плавці мають жорсткі нерозгалужені промені 

(колючки) у передній частині, що виконують захисну функцію. Грудні плавці 

розташовані високого на тілі, забезпечуючи здатність до точного позиціювання 

та «зависання» на місці. 

Традиційно для цихлід, бічна лінія є переривчастою, що допомагає 

вловлювати вібрації води навіть у захаращених біотопах. 

Фізіологія цихлазом дозволяє їм виживати в динамічних екосистемах 

Неотропіків з різким коливанням параметрів води [9]. 

Види, що населяють естуарії (наприклад, Mayaheros urophthalmus), мають 

потужний апарат хлоридних клітин у зябрах, що дозволяє їм ефективно 

виводити надлишок солей, адаптуючись до солоності до 30-40%. 

Більшість видів є стенотермними (оптимум 24–28°C), проте північні 

популяції (Herichthys) здатні витримувати короткочасне зниження температури 

до 10–12°C шляхом сповільнення метаболізму. 

Окрім гострого монокулярного зору, фізіологія цихлазом включає 

високорозвинену хеморецепцію, що дозволяє ідентифікувати статевих 

партнерів та межі чужих територій за допомогою феромонів[9]. 

В екосистемах Центральної та Південної Америки цихлазоми займають 

ніші мезо- та макропредаторів, а також альгофагів. 

Вони виступають регуляторами чисельності дрібних харацинових риб, 

безхребетних та комах. Великі види (Parachromis) є верхівковими хижаками, що 

впливають на структуру всієї іхтіофауни водойми. 

Під час нересту ці риби активно змінюють ландшафт, викопуючи ями в 

ґрунті та очищуючи субстрати, що сприяє аерації донних відкладень та створює 

мікроніші для інших організмів[8]. 

Біологія розмноження є найбільш прогресивною ознакою групи, що 

забезпечує високий рівень виживання потомства. 

Для цихлазом характерна моногамія (часто тривала) та біпарентальна 

опіка. Обоє батьків беруть участь в охороні ікри та мальків, демонструючи 

складні форми комунікації (рухи плавцями, зміна забарвлення). 
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Личинки мають специфічні адгезивні залози на голові для кріплення до 

субстрату в перші дні після виклювання. Мальки багатьох видів у перші тижні 

життя живляться епітеліальним слизом батьків, що є формою «біологічного 

вигодовування». 

Біологія групи базується на суворій територіальності. Кожна особина або 

пара займає ділянку, радіус якої корелює з розміром риби та її агресивним 

потенціалом. 

Вивчення Цихлазом в умовах акваріума комплексне поєднання 

зоопсихології, гідрохімії та етології. Оскільки ці риби мають високий рівень 

інтелекту та складну соціальну структуру, методи їх дослідження вийшли за 

межі простого спостереження і сьогодні включають технологічні підходи [11]. 

Метод етологічного моніторингу та відеоаналізу по суті є базовим 

методом вивчення Цихлазом, що полягає у безперервній фіксації поведінки 

риб. Вчені використовують камери високої роздільної здатності для запису 

взаємодій у парі або групі. 

Аналіз агресії при вивченні Цихлазом це підрахунок кількості та 

інтенсивності демонстраційних поз (роздування зябер, удари хвостом) дозволяє 

виміряти рівень внутрішньовидової конкуренції. Батьківська опіка: фіксація 

частоти вентиляції кладки плавцями та перенесення личинок допомагає 

зрозуміти механізми виживання потомства [6]. 

Експериментальне моделювання середовища полягає в тому що 

Цихлазоми активно взаємодіють із ландшафтом, тому використовують методи 

маніпуляції субстратом. Зміна декорацій також сприяє вивченню поведінки цих 

риб в акваріум вносять нові об’єкти (камені, трубки, дзеркала), щоб вивчити 

здатність риб до адаптації та їхню реакцію на «незнайомця» або зміну кордонів 

території. Когнітивні тести  проводять із допомогою використання кольорових 

міток або лабіринтів що дозволяє перевірити пам’ять риб та їхню здатність 

розрізняти об’єкти за формою чи кольором [11]. 

Хемосенсорні та гідрохімічні дослідження проводять в акваріумах 

оскільки вода є провідником інформації, вивчення цихлазом включає аналіз 
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хімічних сигналів. Стрес-тестування це вимірювання рівня кортизолу у воді 

(без забору крові) дає змогу оцінити благополуччя риби при зміні щільності 

посадки або параметрів освітлення [5]. 

Робота з вивчення технологічних аспектів утримання Цихлазом в 

декоративних акваріумах  проводилась на базі Лабораторії декоративної 

аквакультури Поліського національного університету (м. Житомир) яка є 

спеціалізованим науково-дослідним та навчальним підрозділом, 

функціонування якого спрямоване на вивчення біологічних особливостей 

гідробіонтів, розробку технологій їх розведення та оптимізацію умов 

утримання в замкнених екосистемах. Наукова діяльність лабораторії базується 

на принципах системного підходу до аквакультури, поєднуючи класичну 

іхтіологію з сучасними методами гідрохімічного та етологічного аналізу [6].  

Програмою робіт із завдання до кваліфікаційної роботи передбачалось 

вивчення реакцій декоративних представників роду Цихлазома на зміни 

технологічних параметрів утримання в декоративних акваріумах. 

Висновки до розділу 2: Цихліди групи «цихлазом» є унікальним 

прикладом еволюційної пластичності, що дозволило їм успішно колонізувати 

різноманітні гідрологічні системи. Висока адаптивна реакція групи зумовлена 

специфічними анатомо-морфологічними особливостями, зокрема наявністю 

глоткових щелеп та складною системою хеморецепції, що в поєднанні з 

прогресивною та інтелектуальною соціальною поведінкою забезпечує їхнє 

домінування в екосистемах природного існування, саме тому вивчення 

етологічних реакцій Цихлід на різні технологічні аспекти утримання їх в 

декоративних акваріумах є цікавим та корисним дослідженням для сучасної 

аквакультури. 
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РОЗДІЛ 3 

РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕННЯ 

3.1. Особливості утримання представників роду Цихлазома (Cichlasoma) в 

декоративних акваріумах 

Дослідження технологічних аспектів утримання цихлазом на базі 

Лабораторії декоративної аквакультури Поліського національного університету 

дозволило інтегрувати класичну іхтіологію з сучасними методами етологічного 

моніторингу та когнітивного тестування. Нами було використано системний 

підхід, що включає аналіз маркерів стресу та маніпуляцію просторовою 

структурою середовища. Для проведення досліджень нами було обрано 

найпопулярніші види декоративних Цихлазом (Цихлід). 

Цихлазома меєка (Thorichthys meeki) відома як «вогнянорота» цихліда через 

яскраво-червоне забарвлення горла та зябрових перетинок (рис.3.1). 

 

Ри.3.1. Статевозріла самка Цихлазома меєка 

Ці риби відомі своїм агресивним виглядом під час захисту території, коли вони 

роздувають зяброві кришки.  Тіло високе, стиснуте з боків, з гострим рилом. 

Основний колір сіро-блакитний з червоним забарвленням нижньої частини 

голови та черева. Рибам цього виду притаманний чітко виражений диморфізм 

через форму плавців  у самців вони закінчуються довгими ниткоподібними 

відростками. 
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Цихлазома чорносмуга (Amatitlania nigrofasciata)  один із найбільш 

витривалих та плодовитих видів, що став класичним об'єктом для вивчення 

батьківської поведінки (рис.3.2.). 

 

Рис.3.2. Доросла особина Цихлазома чорносмуга 

Один із найбільш витривалих та плодовитих видів має овальне тіло, 

прикрашене 8–9 вертикальними чорними смугами на сірому фоні. Це один з 

небагатьох видів, де самицю легко впізнати за золотисто-помаранчевим 

забарвленням боків під час нересту. 

Цихлазома північна або «Діамантова» (Herichthys carpintis / H. cyanoguttatus)  

вирізняється ефектним візерунком із блакитних мерехтливих цяток (рис3.3.). 

 

Рис.3.3. Цихлазома північна статевозріла особина в акваріумі 

Часто плутають з "діамантовою" цихлазомою (Herichthys), але цей вид має 

більші перламутрові плями. Тіло високе, дископодібне. Забарвлення темно-

зелене або коричневе з великими блакитними або білими плямами 

("перлинами"). Самці мають виражений потиличний горб (жирову подушку) у 

зрілому віці. 
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Цихлазома манагуанська (Parachromis managuensis) великий хижак із 

характерним «леопардовим» малюнком, потребує значних об'ємів води 

(рис.3.4). 

 

Рис.3.4. Цихлазома манагуанська - самець в умовах акваріума 

Справжній гігант серед представлених, хижак з потужними щелепами.  Тіло 

видовжене, торпедоподібне. Колір сріблясто-золотистий з великими чорними 

плямами, що нагадують шкіру ягуара. Окрім розміру, самці виділяються більш 

розвиненими плавцями та агресивнішою поведінкою. 

Цихлазома Сальвіні (Trichromis salvini)  яскрава риба з жовто-червоним 

забарвленням, яка демонструє високий рівень територіальної агресії (рис.3.5). 

 

Рис.3.5. Цихлазома Сальвіні (Trichromis salvini)  статевозріла особина 

Один із найбільш яскравих та водночас агресивних видів середнього 

розміру.  Подовжене тіло з гострою мордою. Основний колір жовтий з двома 

поздовжніми чорними смугами.  У самиць на спинному плавці є темна пляма 
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("очко") та червона зона на черевці, яка стає дуже яскравою під час 

розмноження. 

Цихлазома Еліота (Thorichthys maculipinnis)  близька родичка меєки, але з 

більш витонченим блакитним крапом на тілі (рис.3.6). 

 

Рис.3.6. Цихлазома Еліота (Thorichthys maculipinnis)  в умовах акваріума 

Дуже схожа на меєка, але вважається більш "шляхетною" завдяки 

вишуканому забарвленню. Тіло вкрите численними блакитними блискітками, 

на боці зазвичай є чітка чорна пляма. Самці більші, масивніші, з довшими 

плавцями. У самиць забарвлення дещо тьмяніше. 

Таблиця 3.1. 

Морфометрична характеристика декоративних представників Цихлазома 

 Назва виду 

Розмір 

(см) 

Тривалість 

життя Статевий диморфізм 

Цихлазома меєка 12–15 см 10–12 років 

Самці більші, мають довші "кіски" на 

спинному та анальному плавцях. У самців 

яскравіше червоне горло. 

Цихлазома 

чорносмуга 8–12 см 8–10 років 

Унікально: Самиці мають яскраві 

помаранчеві лусочки на черевці. Самці 

більші, з крутішим чолом. 

Цихлазома 

північна 20–25 см 10–15 років 

Самці масивніші, з віком у них може 

розвиватися жирова гуля на лобі. Самиці 

зазвичай дрібніші. 

Цихлазома 

манагуанська 35–50 см 15+ років 

Самці значно більші та мають чіткіший 

плямистий малюнок ("ягуаровий"). Самиці 

менш контрастні. 

Цихлазома 

Сальвіні 15–18 см 10–12 років 

Самиці яскравіші (рідкість для риб): мають 

червоне черево та чітку чорну пляму в центрі 

спинного плавця. 

Цихлазома Еліота 12–15 см 10–12 років 

Аналогічно меєка: самці мають подовжені 

плавці та інтенсивніший металевий блиск на 

тілі. 
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У  таблиці 3.1. наведено порівняльну характеристику шести видів цихлазом, 

які суттєво різняться за габаритами та тривалістю життя. Найменшими 

представниками є чорносмуга цихлазома, меєка та Еліота, довжина яких 

варіюється від 8 до 15 см, а живуть вони в середньому близько 10 років. 

Натомість манагуанська цихлазома виділяється як справжній гігант: вона може 

сягати 50 см у довжину та жити понад 15 років, що робить її значно 

масивнішою за північну цихлазому (25 см), яка займає проміжне місце в цій 

ієрархії. 

Особливу цікавість викликає статевий диморфізм цих риб, який 

проявляється через забарвлення та форму тіла. У більшості видів, як-от у меєка, 

Еліота чи північної, самці домінують за розмірами, мають довші плавці або 

специфічні жирові гулі на лобі. Проте цихлазома Сальвіні та чорносмуга 

цихлазома демонструють унікальну особливість: їхні самиці мають яскравіші 

акценти (червоне або помаранчеве черевце), що є досить рідкісним явищем, 

оскільки зазвичай саме самці риб наділені більш помітною зовнішністю для 

приваблення партнерів. 

 

3.2. Вплив технологічних умов утримання на стресостійкість 

представників роду Цихлазома (Cichlasoma) в декоративних акваріумах 

Експеримент проводили протягом 1 місяця (30 днів). Використовували  6 

дослідних груп. Кожна група піддавалісь трьом типам стресових факторів: 

Гіпертермічний стрес полягав у підвищенні температури води у акваріумах на 

1°C кожні 12 годин до критичного максимуму (який визначався для кожного 

виду окремо). Перевірка на хімічну та осмотичну стресостійкість полягала у  

поступовому збільшення концентрації NO3 та зниження O2, зміна pH з 

нейтрального до підкисленого та лужного середовища, зміна  твердості води 

(dH) від м’якої до помірно твердої. Водночас було вивчено загальноприйняті 

умови води в акваріумах для утримання цихлазом (таблиця 3.2). 

 За результатами досліджень 6 дослідних груп цихлазом було розділено на з 

групи за показниками стресостійкості: гіперлабільна група (представники 
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цихлазом у цій групі мали найвищу стійкість), стабільна група (представники 

цихлазом у цій групі мали середні показники стійкісті до зміни абіотичних 

параметрів води), чутлива група (низька стійкість до хімічних змін) (табл.3.2). 

Таблиця 3.2. 

Оптимальні абіотичні умови декоративних акваріумів при утриманні Цихлазом 

Назва виду  Т, °C pH dH, ° O2, % NO2, мг/л NO3, мг/л 

Цихлазома 

меєка 

(Thorichthys 

meeki) 24–28 7.0–8.0 8–15 > 80% < 0.1 < 40 

Цихлазома 

чорносмуга 

(Amatitlania 

nigrofasciata) 22–26 6.5–8.0 5–20 > 60% < 0.2 < 50 

Цихлазома 

північна 

(Herichthys 

carpintis ) 20–25 7.0–8.0 10–25 > 75% < 0.1 < 30 

Цихлазома 

манагуанська 

(Parachromis 

managuensis) 25–30 7.0–8.5 10–20 > 85% < 0.05 < 40 

Цихлазома 

Сальвіні 

(Trichromis 

salvini) 24–28 7.0–8.0 8–15 > 80% < 0.1 < 30 

Цихлазома 

Еліота 

(Thorichthys 

maculipinnis) 25–28 7.5–8.5 10–20 > 80% < 0.1 < 40 
 

Найкращі показники стійкості виявились у Цихлазоми чорносмугової (A. 

nigrofasciata) так показник кореляції r (NO3) = 045, що свідчить про те що навіть 

при NO3 > 60 мг/л риба зберігає активність, також риби цього виду витримують 

значні коливання вмісту кисню у воді (O2 до 40%). При зміні температурного 

режиму не проявляє надмірної рухливості, також при зміні абіотичних чинників 

агресивність у Цихлазом чорносмугових не підвищується (таблиця 3.3.). 
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Представниками стабільної групи виявились представники 3-х видів 

Цихлазома Меєка, Цихлазома Північна, Цихлазома Еліота  

Чутлива група до абіотичних параметрів води представлена двома видами 

цихлазом: Цихлазома манагуанська та Цихлазома Сальвіні які проявили низьку 

стійкість до хімічних змін (таблиця 3.3). 

Таблиця 3.3. 

Залежність стану здоров’я цихлазом від абіотичних чинників 

(коефіцієнт корреляції) 

Вид 

Показник/ r 

T, °С  NO3, мг/л  O2, мг/л Загальний SI 

Цихлазома Чорносмугова 

(Amatitlania nigrofasciata) 
0.22 0.45 0.31 Високий 

Цихлазома Меєка 

(Thorichthys meeki) 
0.55 0.68 0.62 Середній 

Цихлазома Північна 

(Herichthys carpintis ) 
0.15 0.72 0.50 Високий 

Цихлазома манагуанська 

(Parachromis managuensis) 
0.70 0.88 0.95 Низький 

Цихлазома Сальвіні 

(Trichromis salvini) 
0.60 0.85 0.78 Середній 

Цихлазома Еліота 

(Thorichthys maculipinnis) 
0.58 0.70 0.65 Середній 

 

На основі проведеного 30-денного моделювання стресових ситуацій, ми 

отримали чітке розуміння того, як різні морфологічні групи цихлід реагують на 

критичні зміни біотопу. Результати дозволяють класифікувати ці види за рівнем 

їхньої еволюційної "загартованості". 

1. Цихлазома чорносмуга (Amatitlania nigrofasciata) має надвисоку 

резистентність експеримент підтвердив статус цього виду як одного з найбільш 

пластичних хребетних у прісноводній акваріумістиці. Коефіцієнт кореляції між 

зростанням NO3 до 100 мг/л та зміною поведінки склав лише r = 0.45. Це 

свідчить про наявність потужних механізмів детоксикації аміачних сполук у 

крові.  
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Навіть при падінні рівня кисню O2 до 40% насичення, риби не піднімалися 

до поверхні для заковтування повітря, що вказує на високу ефективність 

зябрового апарату. 

2. Цихлазома північна (Herichthys carpintis) цей вид продемонстрував 

унікальні результати в тесті на гіпотермію. У той час як манагуанські 

цихлазоми впадали в стан летаргії вже при 20°C, північна цихлазома зберігала 

харчову активність при 18°C. Коефіцієнт кореляції r (T) = 0.15 є найнижчим 

серед усіх піддослідних. Велика м'язова маса та особливості слизового шару 

захищають рибу від температурного шоку. Проте вид виявився чутливим до 

чистоти води    (r для NO3 = 0.72), що пояснюється їх природним середовищем 

проживання (річки зі швидкою течією).  

Наші дослідження виявили зворотну залежність між розміром риби та її 

стресостійкістю до кисневого голодування так для Манагуанської цихлазоми 

кореляція з рівнем кисню склала рекордні r = 0,95. Велике тіло потребує 

колосальних енерговитрат. При найменшому відхиленні O2 від норми (>85%), у 

риб починався ацидоз крові.  

На зміну вмісту азотистих сполук найбільше відреагували цихлазоми 

Сальвіні: цей вид показав також найвищу кореляцію зі зміною pH, будучи 

яскраво забарвленим хижаком, миттєво втратили пігментацію (сигнал стресу) 

при підвищенні нітритів (NO2), що робить їх "живими індикаторами" якості 

води (рис.3.7). 

 

Рис.3.7. Загальний вигляд цихлазоми Сальвіні у стані стресу 
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Для представників цихлозом Меєка та цихлозом Еліота  критичним 

фактором виявився осмотичний тиск та кислотність при зміні pH з 7.5 до 6.0 

спостерігалася гіперсекреція слизу на зябрах. Коефіцієнт кореляції r (pH) = 

0.82. Спостерігалось характерне "роздування" горла у Меєки, яке зазвичай є 

актом агресії, під час експерименту стало ознакою респіраторного 

дискомфорту. Вони виявилися найменш стійкими до накопичення органіки в 

субстраті (детриту). 

Висновки до розділу 3: узагальнюючи результати проведених досліджень, 

встановлено чітку негативну кореляцію між ступенем селекційної 

декоративності чи розміром риб та їхньою біологічною витривалістю: 

збільшення лінійних розмірів (як у випадку з манагуанською цихлазомою) або 

ускладнення морфології плавців (як у цихлазоми Еліота) призводить до 

підвищення вимог до стабільності водного середовища. При цьому характер 

лімітуючих факторів суттєво різниться залежно від біометрії виду: якщо для 

дрібних представників (наприклад, A. nigrofasciata) критичними є лише 

екстремальні концентрації токсинів, то для великих видів головним 

обмежувальним чинником виступає рівень розчиненого у воді кисню. З огляду 

на це, при моделюванні полівидових екосистем в аквакультурі параметри 

середовища необхідно налаштовувати відповідно до потреб найбільш чутливих 

ланок  манагуанської цихлазоми або сальвіні, оскільки їхній поріг 

фізіологічного колапсу настає на 40–60% швидше, ніж у значно витривалішої 

чорносмугової цихлазоми. 
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ВИСНОВКИ 

1. За результатами 30-денного моніторингу встановлено, що найбільш 

пластичним видом є чорносмуга цихлазома, тоді як манагуанська цихлазома та 

цихлазома Сальвіні віднесені до чутливої групи з низьким порогом 

фізіологічної адаптації. 

2. Виявлено, що A. nigrofasciata зберігає біологічну активність навіть при 

концентрації NO3 > 60 мг/л (коефіцієнт r = 0,45), тоді як для манагуанської 

цихлазоми цей показник є критичним (r = 0,88), що вказує на пряму залежність 

між об’ємом тіла риби та швидкістю інтоксикації. 

3. Підтверджено зворотну залежність між розміром риби та стійкістю до 

гіпоксії. Для манагуанської цихлазоми зафіксовано рекордну кореляцію зі 

вмістом кисню (r = 0,95); при зниженні O2 нижче 85% від норми у великих 

особин спостерігаються ознаки ацидозу крові. 

4. Найнижчий коефіцієнт чутливості до зміни температури продемонструвала 

північна цихлазома (r = 0,15), яка зберігає харчову активність при 18°C, на 

відміну від тропічних видів (Меєка, Сальвіні), що впадають у стан летаргії вже 

при 20°C. 

5. Для видів роду Thorichthys (Меєка та Еліота) критичним фактором є рівень 

pH. Зниження pH з 7,5 до 6,0 викликає гіперсекрецію слизу на зябрах та 

респіраторний дискомфорт (r = 0,82), що робить їх непридатними для 

утримання в м’якій, кислій воді. 

6. Встановлено, що цихлазома Сальвіні є найбільш оперативним "живим 

індикатором" якості середовища: через високу кореляцію з рівнем нітритів (r = 

0,85) риба миттєво втрачає пігментацію при перших ознаках хімічного 

дисбалансу. 

7. Доведено, що поріг фізіологічного обвалу у селекційних та великих видів 

настає на 40–60% швидше, ніж у диких або дрібних форм, що потребує 

безперервного контролю параметрів у  аквакультурі. 

  



 26 

РЕКОМЕНДАЦІЇ ВИРОБНИЦТВУ 

1. При проектуванні багатовидових експозицій або систем замкнутого 

водопостачання (СЗВ), розрахунок потужності систем аерації та фільтрації слід 

проводити за нормативами для манагуанської цихлазоми (кисень > 85%, NO3 < 

30 мг/л), що забезпечить автоматичне благополуччя для всіх інших видів у 

системі. 

2. Рекомендується використовувати цихлазому Сальвіні як допоміжний 

біологічний маркер у технологічному процесі  зміна інтенсивності її 

забарвлення дозволяє діагностувати збій у системі нітрифікації ще до 

проведення лабораторних тестів. 

3. Для стабільного розведення цихлазом Меєка та Еліота необхідно забезпечити 

жорсткість води в межах 8–15° dH та уникати накопичення органічного 

детриту, до якого ці види мають виражену респіраторну вразливість. 
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