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Встановлена антибактеріальна активність етанольного екстракту, отриманого з надземної частини 
Artemisia abrotanum, стосовногрампозитивних (Staphylococcus aureus)  та грам негативних бактерій 
(.Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa). Виявлено фунгістатичну та фунгіцидну дію рослинного 
екстракту по відношенню до Candida albicans.

Вступ. Artemisia abrotanum  L. (полин лікарський, полин боже дерево) родини Ай­
строві (Asteraceae) -  відома лікарська рослина, що містить різноманітні біологічно активні 
сполуки, які визначають його лікувальні властивості: ефірну олію, фенолкарбонові сполу­
ки і іх похідні, флавоноїди, кумарини [2, 7]. Artemisia abrotanum  виявляє спазмолітичну, 
діуретичну, гемостатичну, потогінну, антифунгіцидну, бактерицидну, ранозагоювальну, 
знеболювальну, кровоспішну, глистогінну, протизапальну дію [5, 8, 9 , 10 ,11 ] .  Встановлена 
антибактеріальна активність ліпофільннх екстрактів трави Artemisia abrotanum  [ і ] .  Є  по­
відомлення про антимікробну активність етанольнпх екстрактів полину лікарського щодо 
грампозшивних та грамиегативних бактерій: Pseudomonas cepacia, Klebsiella pneumoniae, 
Micrococcus luteus, Salmonella typhi, Bacillus stearothermophilus а також грибів: Candida 
albicans, Saccharomyces cerevisiae, Trichosporon beigelii [ l  1]. Результати досліджень ін­
ших вчених свідчать про біологічну активність A. abrotanum  стосовно збудника малярії 
(Plasmodium jalciparum ) [9].

Отже, полин лікарський є досить перспектішною для медицини та фармації фітонцидно- 
лікарською рослішою. Антимікробні властивості A. abrotanum за умов інтродукції в Право­
бережному Поліссі України не вивчались, тому дослідження в цьому напрямі є актуальними.

Мета роботи полягала у вивченні протимікробної дії етанольного екстракту, отримано­
го з надземної частішії рослин Artemisia abrotanum, вирощених за умов інтродукції в Право­
бережному Поліссі України.

Матеріали і методи дослідження. Надземна частина Artemisia abrotanum першого 
року вегетації була зібрана на експериментальних ділянках ботанічного саду Житомирсько­
го національного агроекологічного університету в серпні 2013 року у фазу цвітіння. Посад­
ковий матеріал Artemisia abrotanum отримано із Національного ботанічного саду (Н БС ) 
ім. М. М. Гришка НАН України. Екстракт отримували шляхом настоювання повітряно-сухої
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сировини у 40% етиловому спирті (1 :5 ) протягом семи діб. Дослідження антимікробних 
властивостей Artemisia abrotanum проводили на отриманих із Української колекції мікро­
організмів (УКМ, Інститут мікробіології і вірусології НАН України) тест-культурах: Esche­
richia coli УКМ В-906 (А ТС С  25922); Staphylococcus aureus УКМ В-904 (А ТС С  25923); 
Pseudomonas aeruginosaYKMB-900 (А ТС С  9027); Candida albicans УКМ Y -1918 (А ТС С  
885-653). Дані мікроорганізми є тестовими штамами для визначення антимікробної дії лікар­
ських засобів [6]. Визначення антимікробної активності екстракту A. abrotanum проводили 
згідно методики для визначення чутливості мікроорганізмів до антибактеріальнихпрепаратів 
[4]. Антимікробну активність досліджуванихречовин вивчали методом послідовних серійних 
розведень, який передбачає визначення мінімальної бактеріостатичної (М ІС ) та мінімальної 
бактерицидної концентрацій (М БС ).

Добові культури мікроорганізмів отримували на щільному поживному середовищі LB 
(Luria-Bertani medium, Merck, Germany) [3]; приготування робочих суспензій мікроорганіз­
мів, визначення мінімальних інгібуючих концентрацій (М ІС ) проводили у рідкому середови­
щі LB (Luria-Bertani broth, Merck, Germany). Висів аліквот дослідних і контрольних суспен­
зій для встановлення мінімальних бактерицидних/фунгіщідннх концентрацій (M BC /M FC) 
здійснювали на щільне поживне середовище LB (Luria-Bertani medium, Merck, Germany) в 
чашки Петрі. Добові культури мікроорганізмів отримували шляхом їх культивування на щіль­
ному поживному середовищі LB протягом 18-24 год при 37°С. Із добових культур у 0,9 % роз­
чині натрію хлориду готували вихідні бактеріальні суспензії за стандартом мутності 0,5 Од по 
МакФарланду (титр 1,5х 108 КУО/мл). Останні розводили рідким середовищем LB у співвід­
ношенні 1:100 (по об’єму) і отримували робочі суспензії мікроорганізмів.

Результати та їх обговорення. У  результаті проведених досліджень було вста­
новлено, що внесення до суспензій досліджуваних тест-культур мікроорганізмів 40 % 
етилового спирту проявляється бактеріостатичною активністю лише у розведенні 1:2. 
При подальшому розведенні етанол не пригнічував ріст мікроорганізмів у рідкій культурі. 
Бактерицидна/фунгіцидна концентрація спирту у випадку Р. aeruginosa і С. albicans від­
повідала бактеріостатичній. По відношенню до Е. coli і S. aureus жодне із використаних 
розведень спирту не характеризувалось бактерицидним ефектом. Очевидно, що в даному 
випадку по відношенню до вказаних тест-культур мікроорганізмів етанол характеризував­
ся лише бактеріостатичною дією.

Таблиця 1. Визначення мінімальної пригнічуючої концентрації (М ІС) етанольного екстракту 
Artemisia abrotanum по відношенню до тест-культур мікроорганізмів

Тест-культури мікроорганізмів

Наявність ростуї 
в дослідних варіантах пр 

веденні 3

гест-культури 
•и відповідному роз- 
>азка

Наявність росту тест- 
культури в контрольних 

варіантах

1:2 1:4 1:8 1:16 1:32 1:64 1:128 + к - К Кс Кз

Escherichia coli 
УКМ В-906 - + + + + + + + - - -

Staphylococcus aureus 
УКМ В-904 - - - + + + + + - - -

Pseudomonas aeruginosa УКМ 
В-900 - - + + + + + + - - -

Candida albicans 
УКМ Y-1918 - - + + + + + + - - -

Примітка: « + »  - наявність росту культури; « - »  - відсутність росту культури; «+ К »  - позитивний контроль ро­
ст)' тест- культур и; « - К »  - негативний контроль росту тест-культури; « Кс»  - контроль чистоти середовища; 
« К з»  - контроль чистоти зразка (у розведенні 1:2).
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Етанольшш екстракт, отриманий з надземної частіш ирослинА Ц тш їа abrotanum мав 
виражені антимікробні властивості, оскільки екстраговані речовини у 4 рази підвищували по­
казники М ІС  та у 2 рази показники М В С  40 % етанолу щодо S. aureus (табл. 1, 2; рисунок). 
Зазначені речовини двократно посилювали фунгістатичну та фунгіцидну дію 40 % етилового 
спирту по відношенню до С. albicans.

Результати досліджень свідчать, що речовини екстракту полину лікарського посилю­
вали бактеріостатичну і бактерицидну дію 40 % етилового спирту у 2 - 4  рази щодо Sta­
phylococcus aureus, фунгіцидну та фунгістатичну дію -  у 2 рази стосовно Candida albicans, 
за виключенням бактерицидного ефекту по відношенню до Pseudomonas aeruginosa та 
бактеріостатичного ефекту щодо Е.соїі. Отже, спиртовий екстракт Artemisia abrotanum  
виявив антимікробну актішність стосовно усіх досліджуваних тест-культур: грампозитив- 
нігх бактерій -  Staphylococcus aureus, грамиегативнігх бактерій -  Escherichia coli, Pseudo­
monas aeruginosa та гриба Candida albicans, що узгоджується з дослідженнями Ковальової 
А. М. [ 1 ] та Suresh}. [ ї ї ] .  Найвища бактеріостатична активність екстракту спостерігалась 
щодо Staphylococcus aureus.

Таблиця 2. Визначення мінімальної бактерицидної/фунгіцидної концентрації (M BC/M FC) 
етанольного екстракту Artemisia abrotanum по відношенню до тест-культур мікроорганізмів

Наявність росту тест-культур и на щільному середовищі при нанесенні від-
Тест-культури мікроорганізмів повідного розведення зразка

1:2 1:4 1:8 1:16 1:32 1:64 1:128

Escherichia coli
У К М В -906

+ + + + + +

Staphylococcus aureus
У К М В -904

Pseudomonas aeruginosa УКМ 
B-900 - + + + + + +

Candida albicans
УКМ Y -1918

+ + + + +

Висновки. Встановлена антибактеріальна 
активність етанольного екстракту A. abrotanum 
стосовно усіх досліджуваних тест-штамів мікро­
організмів: грампозитивнігх бактерій -  Staphylo­
coccus aureus, грамнегативних бактерій -  Esche­
richia coli, Pseudomonas aeruginosa. Найвища 
бактеріостатична активність екстракту відмічена 
щодо S. aureus.

Виявлена фунгістатична та фунгіцидна дія 
екстракту Artemisia abrotanum по відношенню 
до Candida albicans.
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T he antibacterial activity o f the ethanolic extract from the overground plant part o f Artemisia abrotanum  
L. in relation to the Gram-positive ( Staphylococcus aureus) and Gram-negative (Escherichia coli, 
Pseudomonas aeruginosa)  bacteria has been established. Also the fungistatic and fungicidal activities o f the 
plant extract on the Candida albicans fungus have been found.


