POJIb MOJIO/II Y MIIBUIIEHHI EKOJIOTTYHOI KYJIBTYPH
MEIMKAHIIB CUIbCBbKUX HACEJIEHUX ITYHKTIB

P. A. Banepko, K. ¢.-T. H., JOLIEHT
C. 1. MaTkoBCBKa, K. C.-T. H., JIOLICHT
JKuromMupchkuil HanioOHAIEHUN arpoeKoJIOTYHUN YHIBEPCHUTET

CraH HaBKOJIMIIHBOTO MPUPOTHOTO CEPEIOBHIIA TICHO TIOB'SI3aHUH 13
€KOJIOTIYHOK KYJIBTYPOIO Ta EKOJIOTIYHOI CBIIOMICTIO JrOAWHHU. Hwu3bka
€KOJIOTIYHA KYyJbTypa TPOMAJISH, OCOOJIUBO 1€ BiTHOCUTHCS JO MEIIKAHIIIB
CUTBCBKMX HACENIeHWX ITyHKTIB, MPHU3BOIAUTH OO 3HIDKEHHS POMIOYOCTI
TPYHTIB, TOTipIIEHHS SIKOCTi MPOAYKTIB XapuyBaHHA Ta MATHOI Boxu. Bcee
1Ie BIUIMBA€E HA CTaH 3/[0POB’ S HACEIICHHSI.
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B yMmoBax Cy4acHOTO0 €KOHOMIYHOTO CTAHOBHINA Y KpaiHi CUIBCHKIi
cemiTeOHI TepuTOpii TOTEPNAIOTh BiJl AHTPONOTEHHOTO IPECHHTY.
BuponryBaHHS pOCIMHHUIBKOI POIYKIIi{ 3MiHCHIOETECS 3 BUKOPUCTAHHSM
MiHEpaTbHUX MOOPHB Ta XiMIYHHX 3acO0iB 3aXWCTy POCHHH. YTPHUMAaHHS
XyZoOu Ha BIaCHUX NMPUCAAUOHMX MITSTHKAX Ja€ 3MOTY OTPUMYBATH BIIACHY
MIPOAYKIII0 TBAPUHHUIITBA [UIS CIIOKMBAaHHS HacereHHsAM. Kpim Toro, THil
Bil XylOoOM BUKOPHCTOBYETHCS CIIBCBKUMHM MELIKAHISIMA B  SIKOCTI
OpraHiyHoro n00pHBa, MIO MiABMINYE POJIOYICTH IPYHTY 1 ypOKaiHICTH
pocnuHHUIBKOT npoaykii. [IpoTe, HU3bKA €KOJIOTIUHA KYJIbTypa TPOMaIsiH
IIPY BUKOPUCTaHHI OPTaHiYHHUX Ta MiHEpaIbHUX JOOPHB, MOXE HPU3BECTH
JI0 3a0pyAHEHHS MUTHOI Ta HAKOIMYEHHS Y POCIMHAX TOKCUYHHX PEUOBHH,
30KpeMa i HiTpaTiB.

BupoOHHIITBO 0BOUEBOT MPOAYKIIIT Ta KAPTOILIL, & TAKOXK YTPUMAHHS
XynoOu, Hapasi 3MIHCHIOETHCSA HE TUTBKH y MEXaX CUIBCHKHAX HACEICHUX
MyHKTiB, a ¥ Ha TEPUTOPISAX CaNiBHUYMX TOBAPUCTB (HadHI MiJISTHKH).
CapmiBanui ToBapuctBa (CT) 3a3BM4ail 3HAXOAATHCS y TPUMICHKiH 30HI
MiCTa Ha HEBEJMKIN KUTBKOCTI KiJIOMETPiB BiJ HBOTO, i, K TPaBMIIO, HOOpe
3a0e3medueHi TPAHCIIOPTHUM CIIONyYeHHAM i3 HEUM. Kpim Toro, B ymoBax
Cy4acHOi eKOHOMIYHOI KpH3Hu B YKpaiHi, JauHi AUISHKY i3 OyJMHKaMH Ha
HUX BHMKOPHCTOBYIOTHCSI TaKOX B SIKOCTI MOCTIHHOTO JKHTJIAa MiCHEBHX
KHUTENIB.

BupoiyBaHHsl  CUIBCHKOTOCIIONAPCHKOT MPOJYKIIT Ha BIACHHX
NpUCATUOHUX AUISIHKaX € MHUTAaHHSM JOCHTh TOCTPHUM 1 aKTyallbHHM,
OCKIJIBKM 1I€ JIa€ 3MOTY CUIBCHKOMY HACeJIeHHIO 3abesredyBarn cebe
NpoXyKTaMH XapuyBaHHS. KpiM Toro, me Moxke OyTH 1 IOAaTKOBHM
JOXOZOM CITbCHKMX MEIIKaHIiB. BigoMo, II0 OBOYEeBa MPOMYKINS Ta
KapTOIUIA, BHUPOIICHa Y TPUMICHKHI 30HI MicTa, peami3yeTbcs Ha
[EHTpaNli30BaHUX 1 CTHXIMHWX pHHKAaxX mpuierioro Micra. Ilpore,
peasi3oBaHa OBOYEBOI NMPOMYKIis, OCOOJMBO Ha CTHXIMHMX PHHKaX MicTa,
B3arayli He MiANArae Oyab-IKOMY KOHTPOIIO SKOCTi. ToMy cCimbChke Ta
MICBKE HACeJEeHHS 3HAXOMUThCA y 30HI PU3UKY IS 3I0pOB’S TIpH
CIIO’KMBaHHI Takol MPOIYKIlii, OCKUTLKM BOHA MOY€ MICTUTH HaJJTHIIKOBI
KUTBKOCTI 3a0pyTHIOIOUHX PEUOBHH, 30KpeMa HITPATIB.

ToxcuyHa 1ist HITPATIB U OPraHi3My JIOIWHH TOJSTAaE y TimoKCii
(KMCHEBOMY TOJIONYBaHHI TKAaHMHM), IO PO3BHBAETHCS BHACIHIJOK
MIOPYILIEHHS TPAHCIIOPTY KHUCHIO KPOBI, @ TAKOXX Y NMPUTHIYEHHI aKTUBHOCTI
(epMEHTHHX CHCTEM, 1110 OepyTh y4acTh y Ipolecax TKAaHUHHOTO JUXaHHSI.
PesynbraTom HITpaTHOI IHTOKCHKALIi € BUCOKMH PIBEHb METIeMOIIIO0IHY B
KpOBi, pO3BUTOK WiaHo3y. Ilpu 30inblIeHHI HITpaTiB B Opraxizmi
PO3BHBa€EThCS CTaH Trinokcii. Halibinpuie BUpakeHUi IelOKCHYHUM CTaH B
TaKUX TKAHWHAX OPraHi3My, Ji¢ BiIOYBa€ThCsS IHTCHCUBHHMU MMOMALI KIITHH,
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0 3YMOBIIOE €MOpIOTOKCHYHY, TEpaTOTeHHY Mif0 HiTpartiB. HiTpatnm B
Xap4OBOMY TPAKTI YaCTKOBO BiIHOBIIOIOTHCS IO HITPWTIB, a OCTaHHI B
KpPOB1 MOXYTh BHKJIMKAaTH aHEMil0 KpoBi (MeTreMornobinemito). Kpim Toro,
i3 HITPHUTIB TPH HASBHOCTI aMiHIB MOXXYTh YTBOpIOBaTHCs N-HITpO3aMiHH,
SIKi HaZ[iJIeH1 KaHIIEPOTEHHOIO aKTHUBHICTIO.

TakyuM YHHOM, BpaxOBYIOUHM yCE€ BHINE 3a3HAUECHE, METOI0 HAIIOTO
MIPOEKTY € MiABHUIIEHHS PiBHS €KOJOTIYHOI KYJIBTYPH i CBIJOMOCTI )KUTEJiB
CUIBCBKMX  HACeJICHMX  IIYHKTIB  LUIAXOM  BCTaHOBJICHHS  SIKOCTI
POCIMHHUIIBKOT MPOAYKIIi CTOCOBHO BMICTY Yy Hil HITpaTiB Ta po3poOKu
MPaKTHYHUX PEKOMEHJAIH AJsl HACEIEHHs II0J0 3HVKCHHS PU3UKY IS
3M0pPOB’S  JIIOMWHM BHACTIJIOK CHOXKHMBaHHS HITPaTHO 3a0pyAHEHHX
MPOJYKTIB XapuyBaHH:.

Jnst OCATHEHHS MOCTAaBJICHOI METH HEOOXITHUM CTaJl0 BHPIMICHHS
TaKUX 3aBJIaHb!

1. BH3HAYMTH CUTBCHKI HACENICHI MyHKTH Ta CaliBHUYI TOBapUCTBA Y
Mexxax 3-10-Tm  KiToMeTpoBOi TPUMICBKOI 30HHM M. JKuTomupa mis
MIPOBECHHS IOCIIiIKCHB;

2. TIPOBECTH ONMTYBaHHA MEIIKAHMIB BH3HAUYEHHX  CUIBCHKHX
HaceJIeHUX IIYHKTIB Ta CaJiBHUYMX TOBAPHCTB IIUIIXOM aHKETYyBaHHS
CTOCOBHO TOTO YM BiJJOMO iM IO Take HITpaTH Ta SIK BOHHM BIUIMBAIOTh HA
CTaH 370pOB’S JIOJUHM Ta OI[IHUTH TaKUM YHMHOM PIiBEHb E€KOJIOTiYHO1
KYJIbTYPHY FPOMA/ISH;

3. BCTaHOBUTH  YMOBHM  BHUPOLIYBaHHS  CIJIbCHKOTOCIOAAPCHKOL
MPOXYKIii HAa BU3HAYEHUX U1l JIOCHI/PKCHHS MAIISHKAX: BHUKOPHCTaHHS
MiHEpaTbHUX Ta OpPTaHIYHUX JOOpPHB, 3aCTOCYBAaHHS XIMIYHHX 3ac00iB
3aXHCTY POCIIUH, YTPUMaHHS Xy100H TOIIO;

4. BimiOpaTH 3pa3Kd OBOYEBOI MPOMYKIii Ta KapTOIUI, BUPOIIEHI Yy
MeXax JJaHWX HACEJIECHHX ITyHKTIB Y pi3HI TOPH POKY;

5. OLIHWTH BMICT HITPaTiB y IOCITI[PKCHHX 3pa3Kax pPOCIMHHHIIBKOI
MIPOTYKITil;

6. Ha OCHOBI OTPUMaHHUX PE3yJIbTATIB CTBOPUTH iH(DOpMaILiiiHI OyKiIeTH
3 NpPaKTUYHUMH PEKOMEHJAISIMU JIJIs HACEJIEHHS CTOCOBHO 3HIDKECHHS
PU3UKY 3I0POB’I0 JIIOAWHM TIPH CHOXHBAaHHI 3a0pyIHEHHX HiTpaTaMH
MPOJYKTIB Xap4yBaHH:.

JaHnii TPOeKT peami3yeTbes CTyAeHTaMHu (aKyIbTeTy eKOJOril i
npaBa JKUTOMHPCHKOTO HaliOHAIFHOTO arpoeKOJIOTIYHOTO YHIBEPCHUTETY.
30KkpeMa BiINOBiaIbHIM BHKOHABIEM € CTYJEHTKa OCBITHBOT'O CTYIEHS
«Marictp» cneuiansHocTi 101 «Exonoris» Haropcbka Bikropis BitaniiBaa.
HaykoBHM KepiBHHKOM NPOEKTY € KaHANWAAT CiJIbCHKOTOCIOAAPCHKUX HAYK,
JOLEHT  Kadenpu OXOPOHH JIOBKIJIIS Ta  30aJaHCOBAaHOTO
npupoiokopucTyBanHs Banepko Pycnana AnaroiiBHa.
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Kanenmapuuii mas peamizamii MpoeKTy KOPOTKO IMogaHo y Tadm. 1.

Tadauusn

Kanennapuuii miian peaJizanii npoexkry

Etanu npoBe/ieHHs TOCIIiIXKESHb

TepmiH peaizawii

I eram — BCTaHOBIEHHS aKTYalbHOCTi, METH Ta OCHOBHHX
3aBJIaHb IIPOCKTY

Ksitens 2017 p.

Il eram — BH3HAYEHHS OCHOBHHUX HACEICHUX ITyHKTIB ISt
[POBEICHHS IOCIiDKSHb

Ksitens 2017 p.

III eranm — TIPOBEACHHS OIIUTYBaHHS HACCJICHHS IIOCJ'IiI[)KeHI/[X
HaCCJICHUX l'[yHKTiB IJIAXOM aHKETYBaHHSA

Tpasens 2017 p.

IV eran — Bixbip 3pa3kiB OBOYIB Ta KapTOIUT i BHSBICHHS

TpaBeHb — )KOBTEHb

YMOB iX BUPOLIYBaHHS 2017 p.

V eranm — NpOBEACHHS AHATITMYHUX JAOCIIIKEHb CTOCOBHO TpaBeHb — )KOBTCHb
BMICTY y BigiOpaHux 3pa3kax HiTpatiB 2017 p.

VI eran — 06poOka OTpHUMaHNUX Pe3yJIbTATIB IOCIIUKEHb Jo xinns 2017 p.
VII eran — po3poOka iHpopMauiiiHiux OYKIETiB A1 MiCLEBUX

JKHTENIB 3 METOI0 IIi/IBHIIEHHS IX EKOJIOTIYHOI KyIBTYpH i Jo xinms 2017 p.

CBIJIOMOCTI

HactymHuM eTarnoM JOCIHIZKEHHS! CTajJ0 BU3HAYEHHS OCHOBHHX
HACEJIEHUX IyHKTiB, B SKHUX OYAyTh NPOBOJIUTHUCS JOCITI/PKEHHS. Sk
3a3HAyaJIOCsl paHillle i HaceJeHl IYHKTH 3HaXoJThCsl Ha Biacrani 3-10
KitoMeTpiB Bim M. JKutomupa y pi3HHX HampsMKax Bifg Hboro. OCHOBHI
BIIOMOCTI TpO BimiOpaHi HaceleHi IyHKTH 1 CaliBHUYi TOBapHCTBA
HaBesieHo y Tabnuui 2. Etan 3aBepiueHo.

Taoéaunsa 2
OcHoBHI BiTomMocTi npo cinbchbki HacesIeHi MyHKTH Ta cagiBHUYI
TOBapUCTBa
. Kinekicts Kinekicts
Hazsa Bincranb . .
Ne 3/m HaceJIeHOTO BiJ MicTa, TOCTIMHO . ALTAHOK,
nysKry a6o CT . MIPOKUBAKOYOTO 311116p.a1-11/1x JUIs
HACEJIEHHS, YOIl JIOCTIDKEHHS
1. C. TerepiBka 3 2498 15
2. C. Cranuirisxa 3 2058 10
3. CT «Kam'ssakay 10 200 10
4, CT «Aicr» 4 250 10

J1nst BCTaHOBJIGHHS PiBHSI €KOJIOTIYHOI KYJIBTYPHU XKHTEIIB CLIBCHKUX
HacelEeHUX MYHKTIB Ta CaJiBHUYMX TOBAapUCTB HA HACTYIHOMY eTami
IPOEKTY HaMH IPOBOIUTHCS OIUTYBAHHA MICHEBHX JKHTEIIB IUIIXOM
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aHKeTyBaHHA. Hapasi onuTyBaHHS TpPHBAa€E 1 IOCTYNOBO IPOBOIMTHCA
00po0Ka OTpUMaHUX JaHHX.

HactynmauM i HafOiMbII TPHBAJUM €TalloM HAIIOTO HPOEKTYy Oyre
BimOip OBOYEBHMX 3pa3KiB [UIA BISBICHHI Yy HHX BMICTY HITpaTiB.
TpuBanicTe TaHOTO €Tanmy BH3HAYAETHCSA THUM, IO BMICT HITPATIB Y OIHIH 1
Till caMiif pOCIHMHI MOXKE BiAPI3HATHCH B 3aJISKHOCTI Bix Hopu poky. Tomy
BifOip 3pa3kiB OyJe MPOXOAUTH MPOTATOM BECHSIHO-TITHBO-OCIHHBOTO
nepioxy 2017 poky. Kpim toro, mix yac Bigdopy 3pa3kiB 0BOUIB i KapToILi
OynyTh 000B’SI3KOBO 3a3HAYATHCh YMOBU BHPOILYBaHHS POCIHMH Ha IEBHii
MPUCAAUOHIA AUISHIN, 116 — BUKOPUCTAHHS MIHEPAIbHHX Ta OPTaHIYHHX
J00puB, XIMIYHHX 3ac0o0iB 3aXHCTy PpOCIHH, a TaKOX HAasBHICTh Ha
roCroIapchbKoMy IBOPi Xynoou. Binbip 3pa3kiB 0BoUiB Oyne NpOXOAUTH 3a
3araJbHONPUHHATAMHA METOJOWKaMH, SKi HaBe#eHI y MeTtoauuHux
PEKOMEHAALIAX 3 arpoeKOJIOTIYHOTO MOHITOPHHTY CEeNITeOHHX TEepHUTOpii
(3a pen. H. A. Makapewnko, 2005).

TepMmin peaimizallii HaCTYITHOTO €Tally BU3HAYAETHCS TPUBATICTIO
noriepetHporo. Jyist BimiOpaHNX OBOYEBHX 3pa3KiB € HEMOXKIIMBUM TPHUBAJIC
30epiranHs, OCKUIBKH IIe MOJKE CYTTEBO BIUIMHYTH HA BMICT HITpaTiB y HUX.
Tomy mnpoBeIEHHS aHATITHYHUX JOCTIIDKEHb Oylne TPHUBATH IPOTITOM
yChOTO Mepiofy BiAOOPY OBOYEBHMX 3pa3kiB. AHaIi3 POCIAMH HAa BMICT
HITpaTiB Oyae 3IIACHIOBATHUCS I10HOMETPUYHMM METOJOM Ha MpPUIal
ionomep pX-150.1MI. BusHaueHHs1 HIiTpaTiB y NPOAYKUIl POCIMHHHUITBA
BuKoHyeTbest 3rigHo 13 JICTY 4948:2008 «DpykTH, 0BOUI Ta NPOIYKTH X
nepepoOsieHHs. MeToIu BU3HAYCHHS BMICTY HITPATiBy.

CyTHICTP METOAY IONSATAaE y BUTSDKII HITPATIiB 3 aHATi30BaHOTO
Marepiany po3unHoMm amomokanieBux ranyHiB (AIK(SO4)) 3 HactymHuM
BAMIpOM IXHBOi KOHIIGHTpAIlii B OTPUMAaHI BHTSKII 3a JIOTIOMOTOIO
10HCEIIeKTUBHOTO enekTpony. [Ipu aHami3i mpoAykmii poarHu XpecTomBiTi
JIOaTKOBUM PEaKTHBOM BUKOPHCTOBYIOTh MapraHIIEBOKUCIHN KaJiil.

Orminka eKOJOTiYHOTO CTaHy POCIMHHHUIBKOI MPOIYKINi 010
KiTbKOCTI y HiM HiTpaTiB OyAe NPOBOAWTUCH IUISXOM TIOPiBHAHHS
(akTU4HOrO X BMICTY y pPOC/IMHAX 32 MOKa3HHKAMHU I'PAHUYHO JOMYCTUMOT
KoHIeHTparii, siki HaBeneHi y 1CanlliH 8.1.

Pesympratn  mocmimkeHHS OyAyThb 3BOAWTHUCH Yy  BIATOBITHUHN
TabnuuHuil Ta rpadivHmii Matepian. KoxeH koHKpeTHWH mepion Oyme
CYNpPOBO/KYBaTUCS (OTO-3BITOM. 3BIT NP0 BUKOHAHHS IPOEKTy Oyne
MOJIAHO y BUIVIAJI BHIYCKHOI Marictepchkoi poOOTH i3 CIemianbHOCTI
«Exonoris». HacTymHuM 1 KIHLIIEBMM €TamoM IPOEKTYy CTaHe po3poOka
NPaKTHYHUX PEKOMEHAALIH CLIbCHKOMY HACEIEHHIO 3 METOIO ITiJBHILICHHS
piBHA iX eKoOJOriyHOI KynbTypH 1 cBimomocti. Pexkomennauii Oyaythb
MictuTH iH(opMaLiitHi MaTepianu y BUrIIsiAl OyKIeTiB, siki OyayTh po3zaaHi
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MICIEBIM JKUTENsAM. I[HpopMariifHi MaTepiand MAalOTh MICTHTH TaKi
pO3AiNM: PO3TIAyMadeHHS TOHATTSA «HITPATH» Ta IX BIUIMB Ha OPTaHi3M
JMIOAWHW; TPUYMHA TEPEBUINEHHS BMICTYy HITpPaTiB Ta NULIXH IX
HAaJIXOMKEHHA 0 POCIMHHHIBKOI MPOIYKILIi; KPUTUYHI KyJIBTYPU ILIOIO
BMICTY HITpaTiB; MPHIOMH 3HIKCHHS BMICTY HITPATiB y OBOYAX.

CroniBaeMocCh, o mpopoOiieHa HaMH poOoTa Oyae KOPHCHOIO IS
HaceJeHHs CUIBCHKHX CENTeOHMX TEPUTOPiH, a pe3yNbTaTH IOCIiKEHb
MOXYTh OyTH BHMKOpDHCTaHI IIpH BEIEHHI OCOOMCTOrO  CLIBCHKOTO
rOCIo/IapCTBa Ta JaayTh 3MOTY 3HHU3WUTH PU3UK AJISL 3I0POB’Sl BHACIIIOK
CIIOXKMBAHHS OBOYEBOI MPOAYKIIii, 3a0pyAHEHOT HITpATaAMH.
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